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RESUMO 

As Parasitoses Intestinais representam um grave problema de saúde pública 
em diversos países, em especial, nos menos desenvolvidos, como o Brasil, 
ocasionando danos ao desempenho físico e cognitivo dos indivíduos acometidos. A 
comunidade do Kuwait localizado em Sete Lagoas (MG), seria um exemplo deste 
problema, pois a comunidade convive com a falta de saneamento básico, esgotos 
muitas vezes presente no próprio quintal destes moradores. Este estudo teve como 
objetivo avaliar o conhecimento de alunos do 1º grau (1º – 4º do ciclo básico) de uma 
Escola Municipal de Sete Lagoas - MG, sobre essas doenças intestinais e 
conscientizar estes escolares da importância da prevenção e controle destas 
parasitoses, através de palestras e dinâmicas. Foi aplicado um questionário a 28 
alunos, na faixa etária entre 23 a 80 anos. Após a aplicação do questionário foi 
realizada uma palestra sobre as Parasitoses Intestinais, utilizando-se de linguagem 
fácil, esquemas e fotos auto-explicativas, de modo a conscientizar os alunos a cerca 
do tema.. No final da palestra, os estudantes de enfermagem realizaram uma 
dinâmica sobre a higienização correta das mãos, objetivando conscientizá-los da 
importância desta assepsia. Em relação aos resultados obtidos, pode-se constatar 
que os alunos que participaram da pesquisa não possuem um conceito bem 
definido sobre parasitoses intestinais. Foi observado que a lavagem das mãos foi 
feita de maneira incorreta, ficando diversos pontos de tinta nas mãos dos alunos. 
Com base nestes resultados, podemos observar que os alunos apesar de 
apresentarem conhecimentos prévios sobre o tema abordado, estes mostraram 
dificuldades em relação ao modo de transmissão destas parasitoses intestinais, seus 
sintomas e as principais medidas de controle e prevenção. Constatamos que a 
atuação do enfermeiro é de suma importância, pois este também pode 
desempenhar seu papel como educador na área de saúde. Este trabalho 
acrescentou muito em nossa formação profissional, pois trouxe uma melhor 
compreensão da importância da Educação em Saúde, além de ampliar a nossa visão 
sobre o trabalho multidisciplinar.  
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