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RESUMO

O Depoimento Especial tém sido amplamente discutido por varias areas profissionais, principalmente pela
Psicologia e pelo Direito, pois trata de uma nova modalidade de inquiricdo para criancas e adolescentes, onde se
faz necessaria a presenca e a intervencdo de psic6logos. Este estudo tem como objetivo levantar quais sdo 0s
dilemas éticos que os psicologos enfrentam na pratica do Depoimento Especial e apontar quais sdo as
controveérsias que a lei que assegura o direito a tal depoimento traz em sua estrutura. Para isso, adotou-se a
metodologia de pesquisa qualitativa de natureza descritiva. Os dados obtidos foram levantados através de
entrevista semiestruturada realizada com seis psicélogos atuantes no Tribunal de Justica de Minas Gerais. Para o
levantamento dos resultados foi utilizada a metodologia de analise de contelido que possibilitou estabelecer trés
categorias tematicas: 1- O objetivo do Depoimento Especial visto sob a 6tica da Psicologia; I1- Os dilemas éticos
profissionais e a controvérsia do Depoimento Especial em relacdo ao ECA,; I11- Posicionamento dos psicélogos
em relagdo a prética do Depoimento Especial. Os resultados obtidos apontam para um descontentamento dos
psicologos em relacéo a falta de autonomia profissional existente em casos de Depoimento Especial de criangas
e adolescentes no ambito judiciario. Além disso, a classe profissional também contesta pontos controversos da
Lei do Depoimento Especial em relagio ao seu Codigo de Etica Profissional e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, mostrando que esse é um tema que precisa ser amplamente discutido para que ocorram as
mudancas necessarias tanto na estrutura da lei quanto na atuacéo dos psic6logos nessa nova forma de inquirigéo.
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The Special Testimony has been widely discussed by several professional areas, mainly Psychology and Law,
because it deals with a new modality of inquiry for children and adolescents, where it is necessary the presence
and intervention of psychologists. This study aims the indication of which are the ethical dilemmas that
psychology face in practice of the special testimony and point which are the controversies that the law that
ensures the right of such testimony brings in its structure. Thereunto, the methodology of qualitative research of
descriptive nature was adopted. The data was obtained through semi structured interviews with six active
psychologists from the Court of Justice of Minas Gerais. For the gathering of results the content analysis
methodology was utilized, that enabling the establishment of thee thematic categories: I- The aim of Special
Testimony observed from the perspective of psychology. II- The professional ethical dilemmas and the
controversy of Special Testimony associated to ECA. 1ll- Psychology positioning regarding the practice of
Special Testimony. The obtained results indicate displeasure of the physiologists regarding the lack of
professional autonomy prevailing in cases of Special Testimony from children and adolescents in legal scope.
Besides that, the professional class also contest controversial matters from the law of Special Testimony
regarding to its professional code and the ECA (Child and Adolescent Status), designating that this is a topic that
needs to be widely discussed to occur the necessary vicissitudes, both in the structure of law, as in the
performance of the psychologists in this new way of inquiry.
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1 INTRODUCAO

O Depoimento Especial tém sido amplamente discutido por vérias areas profissionais,
principalmente pela Psicologia e pelo Direito, pois trata de uma nova modalidade de
inquiricdo para criangas e adolescentes, onde se faz necessaria a presenca e a intervencao de
psicologos. O projeto de Depoimento Especial foi proposto em maio do ano de 2003, pelo
Juiz de Direito Dr. José Antbnio Daltoé Cezar, com o intuito de amenizar os prejuizos
causados as criancas e adolescentes pela inquiricdo formal. A ideia de tal projeto é que o
depoente dé seu testemunho em um local acolhedor e confortavel, especialmente
desenvolvido para tal procedimento, dessa forma a inquiricdo é realizada em uma sala
monitorada e o depoimento das testemunhas e/ou vitimas é acompanhado por juizes,
advogados e réu(s). O monitoramento audiovisual se justifica pelo intuito de se detectar de
forma minuciosa todos os detalhes do depoimento (CEZAR, 2007). O projeto foi votado e
aprovado, tornando-se a lei n°® 13.431 de 04 de abril do ano de 2017.

Tal modalidade de inquiricdo também tem contribuido para que pontos de
divergéncias da lei possam ser discutidos, um deles sobre a atuacdo dos psicologos na pratica
do Depoimento Especial. Apds tantas discussdes a respeito, o0 Conselho Federal de Psicologia
(CFP) se posicionou contrario a atuacao de psicologos em casos de Depoimento Especial, se
embasando no Codigo de Etica Profissional. Para o CFP, o psicdlogo coloca-se contra seus
principios éticos ao praticar o Depoimento Especial, pois 0s objetivos da justica em relagdo ao

depoimento sdo contrarios aos objetivos da Psicologia. Ou seja, enquanto a justica busca a



responsabilizacdo do réu, cabe ao psicologo promover a fala ou respeitar o siléncio do
depoente, se esse for o seu desejo e ainda acolhé-lo em seus sofrimentos e angustia
(NASCIMENTO, 2012).

Ainda entende-se que os principios da lei ndo estdo em concordancia com o0s
principios do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), visto que ele procura protegé-las
integralmente, o0 que ndo acontece nos casos de Depoimento Especial, pois em nome de se
fazer justica, a integridade moral das testemunhas e/ou vitimas € colocada a prova, causando
revitimizacdo, pois o Depoimento Especial configura-se como inquiricdo e ndo como escuta
psicoldgica. Ressalta-se que a inquirigdo tem caréter juridico e o depoente é obrigado a falar o
gue sabe sobre o evento, j& a escuta é de cunho psicoldgico e almeja acolher as angustias do
individuo possibilitando a intervencgéo se necessario.

Nesse sentido, apos tantos questionamentos acerca dessa nova forma de inquiri¢éo,
entende-se a importancia de tal estudo, pois ndo é possivel dizer que a priori 0s objetivos da
lei de Depoimento Especial estdo sendo alcancados. A alegacdo de que a pratica contribui
para uma revitimizagdo de criancas e adolescentes precisa ser abordada, além de entender o
real papel de psicologo dentro de tal projeto. Outro ponto pertinente para a realizacdo desse
estudo é que o tema vem sendo discutido ha algum tempo pelo CFP e outros 6rgaos,
justamente pelas controvérsias presentes em seus objetivos.

O artigo tem como objetivo levantar quais sdo os dilemas éticos que os psicologos
enfrentam na pratica do Depoimento Especial e concomitantemente apontar quais sdo as
controversias da lei em sua estrutura. Entende-se também que frente a tantas indagacGes é de
suma importancia compreender o posicionamento dos psicologos em relacdo ao tema. Para
nortear a presente pesquisa foi elaborado o seguinte problema: quais sdo os dilemas éticos
profissionais e as controveérsias do projeto de Depoimento Especial de criangas e adolescentes
em relacdo a psicologia?

A pesquisa tem natureza qualitativa e descritiva, tendo como método a inducdo. Foi
realizada uma revisdo bibliografica para que os conhecimentos sobre o assunto fossem
ampliados, comprovados ou refutados. Os dados foram colhidos de fontes confiaveis como
sites oficiais de 6rgdo envolvidos como a Associacdo dos Assistentes Sociais e Psicologos do
Tribunal de Justica de Sdo Paulo (AASPTJ-SP) e documentos emitidos pelo CFP. A partir
disso, foi realizada uma entrevista semiestruturada com seis psicologos atuantes no Tribunal
de Justica de Minas Gerais, com o0 intuito de se conhecer 0 posicionamento desses
profissionais frente a pratica do Depoimento Especial. Através das respostas obtidas nas

entrevistas, foi realizada uma analise de conteddo, o que possibilitou estabelecer trés



categorias tematicas que representam os conteudos das falas dos entrevistados, permitindo um

maior entendimento do tema abordado.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA E SEU POSICIONAMENTO EM
RELACAO AO PROJETO DE DEPOIMENTO ESPECIAL.

O Depoimento Especial apresenta uma forma de inquiricao realizada por um psicélogo
em uma sala a parte, fora da sala de audiéncia. O depoimento colhido é gravado
audivisualmente e anexado aos autos do processo. A sala é devidamente projetada para
receber criancas e adolescente. Na ocasido o juiz, os advogados, tanto de defesa quanto de
acusacao fazem perguntas ao psicologo por meio de um ponto eletrdnico, que se encontra na
sala juntamente com a crianca ou adolescente, nesse contexto visto como testemunha. Tais
questionamentos sdo reformulados pelo psicélogo que as transfere para o inquirido.

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) fez uma andlise criteriosa do metodo de
Depoimento Especial para criancas e adolescentes. Essa anélise compreendeu tanto aspectos
éticos profissionais e a real funcdo do psicdlogo no contexto juridico. Apds anélise, foi
verificado que na verdade, a pratica do Depoimento Especial ndo respeita 0s principios dos
Direitos Humanos. (CFP, 2009). Para o Conselho, a atuacdo do psicélogo na pratica do
Depoimento Especial contradiz principios éticos que embasam sua formacéo profissional, ja
que o psicologo nesses casos atua como inquiridor. Alem disso, tal funcdo agride a autonomia
do profissional. (ARANTES, 2008).

O CFP também ressalta que o fato do Depoimento Especial ser realizado em uma sala
devidamente preparada e equipada, ndo assegura uma minimizacdo de danos ou diminuicéo
do sofrimento psiquico, pois sdo caracteristicas do universo infantil diversos sintomas como
fantasias, erros, esquecimentos, sonhos, lapso de memoria entre outros. (SILVA, 2010).

Criancas e adolescentes sdo individuos que estdo em processo de desenvolvimento e
que possuem direitos, ndo cabe nesse contexto uma divisdo, pois se corre o risco de negar-lhes

a protecdo integral, garantida por lei. Nomear o depoimento de criancas e adolescentes no



ambito judiciario como “especial” ndo o torna menos danoso, o que transforma as criangas e
adolescentes em Unicas provas em processos policiais e judiciais.

Dessa forma conclui-se que o direito de se expressar previsto no Art.12 da Convencéo
dos Direitos das Criangas é um direito e ndo uma obrigacdo, cabendo ser assegurado o direito
de ndo querer falar sobre o fato. Ou seja, ficou claro para o CFP, que esse novo modelo de
inquiricdo para criancas e adolescentes possui carater agressivo, danoso, limitador além de
promover a revitimizacao e a violacdo dos direitos do sujeito. Por esses motivos 0 6rgao se
posiciona contra a atuagdo de psicologos na pratica do Depoimento Especial e também ndo € a
favor da adocdo de tal procedimento nas comarcas brasileiras.

2.2 DILEMAS ETICOS PROFISSIONAIS DA PSICOLOGIA EM RELACAO AO
DEPOIMENTO ESPECIAL DE CRIANCAS E ADOLESCENTES.

O Depoimento Especial de criangas e adolescentes tem sido alvo de muitas discussoes
e estudos, por esse motivo vem ganhando grandes proporgdes nas comarcas brasileiras. Tal
visibilidade tem acarretado amplos debates entre as mais diversas areas profissionais
principalmente entre a Psicologia e o Direito (NASCIMENTO, 2012). Embasado nas
discussdes acercas do assunto, alguns dilemas éticos profissionais referentes a atuacdo do
psicologo foram levantados, o principal deles, aborda a questdo da escuta psicoldgica versus a
inquiricdo.

Para a Psicologia a escuta se contrapde a inquiricdo. A escuta psicologica tem o
objetivo de amparar e interpretar a demanda apresentada, para que essa possa ser trabalhada
eticamente. J& a inquiricdo possui carater de um procedimento restrito ao &mbito juridico. Sua
finalidade é de elucidar e de certa forma provar fatos através de depoimentos. Ou seja, seu
objetivo € buscar a verdade real e fatica para que as devidas providéncias juridicas possam ser
tomadas (ASSOCIACAO DOS ASSISTENTES SOCIAIS E PSICOLOGOS DO TRIBUNAL
DE JUSTICA DE SAO PAULO (AASPTJ-SP)).

Dessa forma, os psicologos se veem frente a um grande dilema ético profissional, ja
que ¢ seu papel estar comprometido com o respeito a dignidade, liberdade e integridade do
sujeito, como é citado em seu Codigo de Etica Profissional no Art. 1° (CODIGO DE ETICA
PROFISSIONAL DO PSICOLOGO, 2014).



Outro ponto importante, frente aos dilemas éticos profissionais que os psicologos se
deparam na pratica do Depoimento Especial é que tal depoimento aniquila a sua autonomia
profissional, que € garantida por leis éticas reguladoras de seu exercicio profissional. Ao se
tornar inquiridor, o psicdlogo passa a ser apenas um instrumento Util nas maos dos juizes,
deixando de cumprir sua funcdo, muitas vezes contribuindo para a revitimizacéo de criancas e
adolescentes vitimas de crimes dos mais variaveis niveis, que abrangem desde maus tratos até
a violéncia sexual (CFP, 2015).

Na inquiri¢do, os possiveis traumas sofridos por criancas ou adolescentes podem ser
geradores de memorias contraditdrias e ambiguas, além de trazer a tona todos os sofrimentos
vivenciados. E papel do psicdlogo promover e acolher a fala espontanea e ndo obrigar o
individuo a relatar episddios traumaticos. A conduta de forcar uma fala ndo espontanea
caracteriza-se como violéncia psicoldgica.

A atuacdo de psicologos em Depoimentos Especiais, também levanta discussdo frente
a outro dilema de grande importancia em sua atuacdo, que € o sigilo profissional, como cita o
documento “CFP e a pratica da escuta especial de criancas e adolescentes vitimas de
violéncia, abuso ou exploracdo sexual” do ano de 2015. Referente ao sigilo profissional, o
Codigo de Etica do Psicdlogo afirma que é dever do psicologo proteger seus clientes,
mantendo sigilo das informacdes a ele confiadas, salvo algumas raras situacdes, onde tal
sigilo pode ser quebrado, porém essa exce¢do ndo abrange os casos de Depoimento Especial.

Por esses motivos, observa-se que a atuacdo do psicélogo na técnica de Depoimento
Especial se contradiz em pontos importantissimos frente a sua ética profissional, colocando-o

frequentemente entre dilemas que vao contra uma postura ética em seu trabalho.

2.3 AS CONTROVERSIAS ENTRE O DEPOIMENTO ESPECIAL E OS DIREITOS DAS
CRIANCAS E DOS ADOLESCENTES.

No Brasil, os direitos das criangas e dos adolescentes séo garantidos pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA). Tal estatuto é caracterizado por um conjunto de normas
juridicas que visam, sobretudo, a protecdo integral da crianca e do adolescente, visto que tais
individuos se encontram em condicdo de desenvolvimento psiquico, fisico e social. A partir
da Constituicdo Federal de 1988 e do ECA no ano de 1990, a Doutrina de Protegéo Integral da

Crianca passou a vigorar, com o intuito de conscientizar as responsabilidades perante esse



individuo, englobando o Estado, a familia e a sociedade, como 0Orgdos responsaveis e
fundamentais para sua formacao e desenvolvimento (EHLERS, 2014).

E assegurado pelo ECA, o direito a criancas e adolescentes de serem ouvidos e terem
suas opinides validadas, levando em conta sempre o seu bem estar fisico e mental (ECA,
1990). O que se questiona na pratica do Depoimento Especial ¢ a reinterpretacdo e a retomada
da fala da crianca a qualquer momento, pois seu depoimento é gravado, 0 que possibilita sua
reproducdo sempre que necessario, como salienta Arantes (2011).

Deve-se observar também a questdo do siléncio por desejo da crianga ou do
adolescente, frente a seu depoimento, visto que a lembranca de possiveis traumas sofridos é
geradora de um novo sofrimento. Nesse contexto, o desejo da crianca passa a ter menos
importancia frente ao objetivo do Depoimento Especial, que visa a producdo de provas para
uma possivel responsabilizacdo dos réus (FERRAZ, 2012).

Dessa forma € importante ressaltar que a principal controvérsia observada dentro da
pratica do Depoimento Especial em relacdo aos direitos das criancas e dos adolescentes € a
ma interpretacdo do direito de ser escutado, que, muitas vezes é confundido com a obrigacéo
de se falar, com a intencdo de se produzir provas para a condenagédo de um agressor. Ou seja,
a crianca passa a ser um objeto processual, deixando de ser sujeito de sua propria historia;

sujeito esse que possui vontades e limitagdes muitas vezes nao respeitadas (FELIX, 2008).

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia em um projeto de pesquisa é extremamente importante para que 0
pesquisador possa alcancar os objetivos almejados. O método pode ser entendido como o
caminho que o pesquisador deve percorrer de forma sisteméatica e racional, que, com
seguranga e economia lhe trard conhecimentos acerca do assunto abordado. (MARCONI;
LAKATOS, 2009).

A pesquisa proposta foi realizada por meio de revisdao bibliogréfica nas bases de
dados Scielo (Scientific Electronic Library) e Pepsic (Periddicos Eletrdnicos em Psicologia),
utilizando as palavras chaves: Depoimento Especial, Psicologia, dilemas éticos, controvérsias,
ECA. Dessa forma, os conhecimentos sobre o depoimento especial de criangas e adolescentes
no ambito judiciario foram ampliados. O estudo se baseou no método indutivo, pois objetiva-

se, levar as conclusGes cujo conteldo é mais amplo que as verdades que a basearam



(MARCONI; LAKATOS, 2009). Por se caracterizar como uma pesquisa que procura
apreender as caracteristicas conhecidas dos componentes do processo e ter sido realizada por
meio de levantamento ou observacdes sistematicas da dindmica escolhida, pode-se afirmar
que a natureza de tal pesquisa se configura como descritiva (MEZZAROBA; MONTEIRO,
2009).

A pesquisa tem carater qualitativo, que segundo Marconi e Lakatos (2009), trata-se
de uma andlise que tem como objetivo a interpretacdo de aspectos mais profundos como, por
exemplo, a complexidade do comportamento humano. Para que os dados pudessem ser
levantados, foi realizada uma entrevista semiestruturada com psicologos atuantes na area
juridica, mais especificamente no Tribunal de Justica de Minas Gerais. O principal objetivo
dessa entrevista foi o de conhecer o posicionamento da classe profissional frente ao
Depoimento Especial de criangas e adolescentes no ambito judiciério, além entender como
esse tipo de atuagdo é vista por esses profissionais.

Foi feita uma analise de contetdo das entrevistas realizadas, que é uma ferramenta
utilizada na metodologia com o intuito de se descrever e interpretar o contetdo de um
documento. Tal procedimento ajuda a reinterpretar mensagens para que Se possam
compreender significados que vao além de uma leitura comum. (MORAES, 1999)

A amostra foi composta por seis psicologos que atuam no Tribunal de Justica de
Minas Gerais. Todos os entrevistados possuem amplo conhecimento sobre a lei de
Depoimento Especial para Criancas e Adolescentes, o que pdde contribuir de forma positiva
com a pesquisa realizada. As entrevistas foram realizadas de forma individual e em dias
alternados. Todos os envolvidos nessa pesquisa consentiram colaborar de forma voluntaria e
anonima.

A entrevista foi inicialmente feita com algumas perguntas preparadas pela
pesquisadora, que serviram como forma de se abordar o assunto e de colher opinides

pertinentes para o resultado da pesquisa.

4 RESULTADOS

Apos a transcricdo integral de todas as entrevistas e da analise de seus conteddos,
surgiram trés categorias tematicas: I- O objetivo do Depoimento Especial visto sob a 6tica da

Psicologia; I1- Os dilemas éticos profissionais e a controvérsia do Depoimento Especial em



relacdo ao ECA; IlI- Posicionamento dos psicologos em relagdo a pratica do Depoimento

Especial.

4.1 CATEGORIA I: 0 OBJETIVO DO DEPOIMENTO ESPECIAL VISTO SOB A OTICA

DA PSICOLOGIA.

Observou-se uma divisdao nas entrevistas feitas sobre a questdo do objetivo do

Depoimento Especial que ¢ o de minimizar o sofrimento de criancas e adolescentes que

precisam prestar depoimento sobre violéncias sofridas ou testemunhadas. Alguns dos

psicologos entrevistados disseram que tal objetivo néo é alcancado.

O Depoimento Especial acaba sendo invasivo, pois a crianga é exposta novamente a todo o
contetido que a faz sofrer. Ndo acredito que o método em questdo minimize o sofrimento, pois
as perguntas ainda que feitas por psicologos, ndo sdo formuladas pelos mesmos e sim pelos
legisladores, que ndo estdo focados nas questdes humanas e sim em saber a verdade dos fatos,
doa a quem doer. (PSICOLOGO 1)

As respostas obtidas ainda apontam para a questdo da revitimizacgéo, visto que o fato

de se ter uma obrigacdo de falar sobre a violéncia sofrida ou testemunhada pode contribuir

para que a crianga ou adolescente ouvido acabe sofrendo novamente.

A crianca comparece para 0 Depoimento Especial para falar. Ela sabe disso, muitas se
angustiam previamente, sabem que ha outro escutando durante sua fala. Quando os juizes nao
estdo devidamente preparados exigem perguntas desnecessarias e que também causam
sofrimento. N&o acho que esse é o melhor caminho para escuta-las causando o minimo de
sofrimento. (PSICOLOGO 2)

Alguns profissionais pontuaram que o objetivo do Depoimento Especial é alcancado,

mas apenas de forma parcial.

Acredito que o propdsito de minimizar o sofrimento da crianga através de um Unico
depoimento a ser utilizado ao longo do tramite do processo podera ser benéfico. Isso porque
ainda é uma prética comum nas comarcas a crianga ser ouvida por varios profissionais e
servicos diversos para emissdo de relatdrios [...] Contudo, a proposta da metodologia do
Depoimento Especial, entre outros aspectos se mostra inadequada. (PSICOLOGO 3)

Pode ser que o fato de ndo estar em presenca de seu suposto ou confirmado agressor em
audiéncia judicial auxilie a crianca ou adolescente no sentido de minimizar seu sofrimento.
Porém o problema ndo é esse, e sim o sistema de acolhida e abordagem da violéncia que
permite e incita a repeticdo dos depoimentos nos 6rgdos pelos quais passa 0 sujeito antes do
tribunal [...] O ideal seria poder contar com um trabalho inicial que tivesse qualidade e
consisténcia suficiente para evitar o depoimento de criangas e adolescentes no tribunal.
(PSICOLOGO 2)

A proposta de ter uma sala separada e um ambiente mais adequado para a escuta sdo pontos
positivos na metodologia, pois proporciona um espago menos aversivo para as vitimas do que
uma sala de audiéncia com a presenca dos operadores do direito e demais pessoas legitimadas
para ocupar tal espaco. Porém existem outros inconvenientes, como a crianga ter que se
posicionar em determinado lugar pra garantir imagens e o uso do microfone por exemplo.
(PSICOLOGO 5)
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4.2 CATEGORIA 11: OS DILEMAS ETICOS PROFISSIONAIS E A CONTROVERSIA DO
DEPOIMENTO ESPECIAL EM RELACAO AO ECA.

Em grande nimero de respostas obtidas, os profissionais pontuaram alguns dilemas
éticos profissionais que enfrentam em casos de Depoimento Especial. A forma de atuacdo foi

abordada em alguns momentos, como no trecho abaixo.

Ndo somos formados psicologos para inquirir as pessoas, para extrair delas uma verdade
judicial, que é o que entendo que ocorre no Depoimento Especial. Nosso trabalho é
entrevistar, escutar, interpretar, avaliar, tratar, porém inquirir ndo. (PSICOLOGO 1)

Pontos pertinentes como a questdo do respeito ao sigilo profissional também foram

pontuados.

O Depoimento Especial ndo preserva o sigilo das informagdes referentes as criangas e
adolescentes e de acordo com o codigo de €tica, nos cabe informar somente o necessario para
responder a demanda. (PSICOLOGO 6)

Outro dilema apontado pelos profissionais entrevistados foi o de respeito a livre
manifestacdo do individuo, que pode escolher entre falar ou ndo. Sendo o siléncio uma

escolha possivel e que deve ser respeitada na pratica psicologica.

A prética do Depoimento Especial estd em desacordo com os principios norteadores da pratica
psicolégica estabelecidos pelo codigo de ética, bem como a Resolugdo do CFP N° 10/2010
que preconiza o respeito ao desejo livre de manifestagdo do atendido como um momento
antecipatorio. Tal documento garante ainda a autonomia tedrica, técnica e metodoldgica do
psicologo, vedando a este o papel de inquiridor no atendimento de criangas e adolescentes em
situagéo de violéncia. (PSICOLOGO 6)

Os profissionais entrevistados ainda apontam que a pratica do Depoimento Especial é
um “ndo lugar” da psicologia. Afirmam que além de ferir pontos importantes de seu codigo de
ética profissional, ndo da aos psic6logos a autonomia necessaria para as intervencdes durante

0 procedimento.

O psicologo ndo deveria participar de acdes de oitiva. Assumir o lugar de policia nos tira a
escuta especializada. Se o psicologo tem a funcdo de escutar e avaliar questdes de ordem
emocional, porque a justica ndo pode lhe confiar este trabalho? [...] Porque isso ndo basta?
(PSICOLOGO 3)

Os participantes da pesquisa defendem que o Depoimento Especial € controverso ao
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA). Afirmam que 0 projeto precisa ser revisto, pois
visa mais a justica que os direitos assegurados as criangas e adolescentes no estatuto.

A proposta do Depoimento Especial priorizou a sistematizagdo de metodologias, técnicas e
recursos para inquiricdo da crianga com vista a producao de prova antecipada em detrimento
da observancia das garantias processuais previstas no ECA. Assim, desconsidera-se a
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discussdo sobre o direito da crianga e do adolescente de se expressar e de ser ouvido de forma
livre e de ser acolhido em sua integridade. (PSICOLOGO 4)

CATEGORIA I11: POSICIONAMENTO DOS PSICOLOGOS EM RELACAO A PRATICA
DO DEPOIMENTO ESPECIAL.

Ao serem questionados se sdo a favor ou contra a atuacdo de psicologos e se
concordam ou ndo com o formato da lei do Depoimento Especial, todos os entrevistados se
afirmaram contrarios a tal pratica e ao formato da lei que regulamenta a pratica. Alguns
pontuaram que 0s psicologos ndo possuem a autonomia necessaria para suas intervencées e
gue néo cabe aos profissionais da psicologia fazer o papel de inquiridores. Outros afirmaram
que a lei ndo oferece um suporte posterior a crianca ou adolescentes, o que pode acabar

contribuindo para um agravamento de seu sofrimento.

A lei limita a atuacdo do psicélogo a um fazer policialesco e investigativo [...] a lei ndo
contempla um suporte posterior a vitima, dando continuidade ao seu atendimento. Assim o
Depoimento Especial fere ndo apenas aspectos relacionados a protecdo da crianga como
também questdes éticas e politicas da nossa profissdo. (PSICOLOGO 5)

[...] o Depoimento Especial se restringe a um interrogatério direcionado, que ndo leva em
conta a subjetividade do sujeito [...] Penso que a inquiricdo contraria o papel do psicologo.
(PSICOLOGO 2)

Em algumas respostas dadas pelos psicélogos, observa-se também uma critica sobre
uma possivel delegacdo de trabalho que néo diz respeito aos profissionais da psicologia, ou
seja, acbes que durante um processo judicial deveria ser uma atribuicdo do juiz, acabam sendo
delegadas aos psicologos. Além disso, os profissionais entrevistados questionaram o motivo
de seus relatorios e observacdes feitas ndo suprirem o que a justica almeja em situacdes de

violéncia contra as criancas, que € o de descobrir e punir possiveis agressores.

Acredito que a lei tem como objetivo delegar uma atribuicéo do juiz aos psicélogos no papel
de inquiridor e na producdo de provas. Considerando que crianca j& teve contato com o
psicologo no contexto da avaliagdo, qual a necessidade de fazer essa escuta qualificada?
(PSICOLOGO 4)

Existe uma equipe de profissionais preparados para escutar e trabalhar com essas criangas.
Entendo que o nosso relatério deveria ser suficiente para andlise do Meritissimo Juiz. Confio
muito menos na relagdo que estabelecemos com a crianga nessa situagdo do que quando
estamos a s6s com ela, pelo tempo necessario, em uma relagdo de confianca e verdadeira
escuta. (PSICOLOGO 5)

Os profissionais ouvidos também afirmam que seu posicionamento contrario a atuacao
de psicologos no Depoimento Especial se deve pelo motivo do favorecimento da

revitimizagao e do sofrimento de criancas e adolescentes vitimas violéncias.

Sou contra porque até hoje entendo que tal pratica ndo interfere de forma positiva no
sofrimento de criangas e adolescentes expostos a violéncia e a repeti¢do das narrativas sobre a
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violéncia a violéncia sofrida e nem concordo com a participacdo de psicdlogos como
entrevistadores nessa pratica. (PSICOLOGO 4)

5 DISCUSSAO

A lei de Depoimento Especial para criangas e adolescentes no ambito judiciario tem
como principal objetivo diminuir de forma significativa o sofrimento desse publico ao
precisarem relatar e relembrar a violéncia que sofreram ou que testemunharam. Tal objetivo
ndo vem sendo alcancado, ja que a lei possui pontos contraditorios que contribuem para sua
fragilidade e questionamentos advindos de varios ramos do saber (BRITO, 2012).

O CFP se posiciona de forma contréria a atuacdo dos profissionais alegando que a lei
ndo contribui de forma positiva para a diminuicdo do sofrimento das vitimas, que ndo oferece
aos psicologos uma autonomia que € indispensavel para sua atuacdo, que ndo cabe a esses
profissionais o papel de inquiridor, que ao participarem de processos com Depoimento
Especial os profissionais ferem principios do seu cddigo de ética. Além disso, o 6rgdo entende
que ao praticarem o Depoimento Especial, os profissionais acabam por contribuir com a
revitimizacdo e que por isso, os psicologos envolvidos nessa pratica, assim como outros
profissionais podem ser considerados como alguém que acaba por violentar de forma psiquica

as criancas e os adolescentes envolvidos no processo.

O Conselho Federal e a Comissdao Nacional de Direitos Humanos sugerem que a Justica
construa outros meios de montar um processo penal e punir o culpado pelo abuso sexual de
uma crianga ou adolescente, pois ndo serd pelo uso de modernas tecnologias de extragdo de
informagdes, mesmo com a presenca de psicologos supostamente treinados, fora de seu
verdadeiro papel, que iremos proteger a crianca ou adolescente abusado [..] (BRITO,2008, p.
118).

Ou seja, a preocupacdo do CFP acerca do Depoimento Especial é que mesmo com
todos os aparatos utilizados, os profissionais envolvidos e com o método de colhimento de
depoimento diferenciado, ndo € possivel garantir que a crianca ou o adolescente seja
protegido de forma integral e que terd sua subjetividade respeitada e preservada. Além disso,
pontua que o papel do psicélogo vai além do que o mesmo €é capaz e autorizado a realizar na
pratica do Depoimento Especial (BRITO, 2008).

Entende-se também que apesar de ndo alcancar o seu objetivo, a lei possui pontos
positivos, como é o caso de a crianca ou adolescente ndo terem contato direto com seu
agressor ou violentador no momento do julgamento. Além disso, o fato de o depoimento ser
tomado em uma sala a parte e preparada devidamente para o publico ouvido é uma forma que

ajuda a minimizar o sofrimento. Porém o que observa é gue falta um acolhimento, um respeito
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aos desejos das criangas e adolescentes, uma autonomia maior ao profissional de psicologia
para que ele escolha o melhor momento de abordar o tema e fazer as perguntas pertinentes ao
processo. Além disso, é importante também que se respeite a privacidade e o sigilo das
informacdes, ja que cabe ao psicologo informar somente o necessario, o que for de mais
relevancia para o andamento do processo (FARIELLO, 2014).

Os direitos assegurados pelo ECA, sdo contrariados na pratica do Depoimento
Especial. O principal objetivo do Estatuto é assegurar a protecdo e bem estar de criancas e
adolescentes. As criancas e adolescentes que precisam prestar depoimento no contexto
judiciario estdo ali em nome de se fazer justica, nem que para isso tenham seus direitos
violados. Ou seja, existe uma sobreposicdo de ideais. O valor de se fazer justica e de condenar
um possivel agressor € maior que o de preservar 0 bem estar e a protecao integral das criangas
e adolescente. Ocorre ai uma contradicdo: objetiva-se condenar e punir alguém que violou o
direito de uma crianca ou adolescente, com o intuito de garantir sua protecdo e bem estar. Mas
para que provas possam ser levantadas usa-se um método de inquiri¢do invasivo e que causa
sofrimento desnecessario, o que podemos entender como uma forma de violagcdo dos
principais direitos assegurados pelo ECA (BRITO, 2012).

Quando o assunto envolve o bem estar e a protecdo de criangas e adolescentes ele ja se
torna naturalmente um assunto complexo. Sabe-se que a protecdo dos direitos infanto-juvenis
é um dever de toda a rede de protecdo que compreende o Estado, a sociedade e a familia. A lei
garante a esse publico a condi¢do de sujeitos de direitos, prioridade absoluta, além de pessoas
em condicdo especial de desenvolvimento. E nesse sentido que toda a acdo voltada a esse
publico deve se pautar (BRASIL, 2010).

A questdo do Depoimento, ainda que tenha se tornado uma lei, deve ser avaliada com
critério, tendo em vista o alto indice de condenagdes advindas dessa prética, que pode ser
fruto de depoimentos sugestionados que de alguma forma se tornaram provas cristalizadas nos
autos do processo por meio da videogravacdo de um depoimento Gnico. E uma grande iluso
pensar que um Unico depoimento e um Unico contato com o psicélogo possa identificar

claramente presenca de tais acontecimentos. (PAULO, 2009).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O Depoimento Especial de criancas e adolescentes vitimas de violéncia é algo que se
torna necessario no cenario judicial brasileiro, visto que o nimero de crimes cometidos contra
essas pessoas tém mostrado ndmeros alarmantes. Porém pontos importantes da lei de tal
depoimento precisam ser revistos e adequados, buscando primeiramente garantir o bem estar
fisico e principalmente psicolégico dos depoentes para que o0 objetivo da justica possa ser
alcancado sem que cause maiores danos a esse publico.

O papel do psicologo dentro desse processo também precisa ser revisto, pois assim
como em todas as profissOes, esse profissional também possui um codigo de ética a ser
seguido e respeitado, mesmo com ressalvas e adequacdes inerentes ao contexto no qual ira
atuar. Porém na pratica do Depoimento Especial ndo é considerada a ética e principalmente a
autonomia desse profissional, que possui conhecimentos para abordar temas tdo complexos
como as violéncias sofridas por criancas e adolescentes, mas que se torna apenas um mero
reprodutor de falas na préatica do Depoimento Especial.

Apesar de a lei do Depoimento Especial se mostrar controversa, alguns psicologos
julgam-na como uma forma valida e eficaz de inquiricdo. Dessa forma, a atuacdo continua a
acontecer. Ou seja, apesar de CFP se posicionar contra a atuacdo de psicologos na técnica de
Depoimento Especial, alguns profissionais acreditam que apesar de todos 0s pontos negativos
dessa forma de inquiricdo, seus objetivos estdo sendo alcancados e a protecéo integral dos
direitos das criancas e dos adolescentes estdo sim sendo respeitados. Além disso, julgam que
as consequéncias negativas desse procedimento ndo sdo maiores que 0s seus ganhos.

A psicologia € uma ciéncia que possui diversas correntes teodricas e amplo
conhecimento cientifico e deve se pautar na protecdo integral dos direitos humanos, no
respeito a integridade e dignidade humana, na compreensdo e andlise critica da realidade
social e politica. Por esse motivo, ndo caracteriza papel do psicologo atuar em processos de
inquirigao.

O resultado obtido nessa pesquisa mostra claramente a insatisfagdo da classe de
profissionais de psicologia com a sua atuacdo no Depoimento Especial. Ficou claro o
incdmodo por serem vedados em suas atuacBGes, ndo terem sua autonomia profissional
respeitada e principalmente por ndo conseguirem proteger de forma integral a subjetividade e
a vontade explicita das criangas e adolescentes, visto que seu papel dentro da préatica do

Depoimento Especial se resume apenas em um “fazer falar”.
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O tema ainda precisa ser amplamente discutido a fim de que mudancas necessérias
possam ser feitas para que o objetivo do Depoimento Especial possa realmente ser alcancado
em sua totalidade. Para que o bem estar da crianca e adolescente possa ser respeitado,
pensando num bem estar muito além do fisico, compreendendo também o quanto que o bem

estar psiquico é importante para o seu desenvolvimento.
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