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RESUMO: A alienacdo parental (AP) ganhou destaque apds a promulgacdo da lei 12.318/2010 que conceitua o
tema, aborda as condutas consideradas como alienatdrias e também determina a participagdo do psicologo
juridico nos casos de AP. Discute-se hoje no congresso a possibilidade de criminalizacdo deste fendmeno a partir
do projeto de lei 4488/2016 tipificando-o como crime passivel de detencdo. Pode-se destacar que a percepgao e
0s conhecimentos que os psicologos possuem sobre a AP irdo influenciar na sua préatica profissional e
consequentemente em seus laudos técnicos, evidenciando a necessidade do estudo. O objetivo do trabalho
consiste assim em verificar qual a percepgdo e pratica dos psicologos juridicos, atuantes nos Tribunais de Justiga
de Minas Gerais, quando lidam com processos de AP e também sua opinido sobre a possivel criminalizagdo
deste fendbmeno. Para tal foi realizada pesquisa de campo com a aplicacdo de questionario a cinco psicologos
atuantes dos tribunais e, para o levantamento de dados foi feita a analise de conteldo, destes emergindo trés
categorias: (I) o conhecimento técnico e o posicionamento dos profissionais a respeito do tema; (I) a percepcéo
dos psicélogos sobre a criminalizacdo da alienacdo parental; (111) as denuncias de abuso sexual x a alienacéo
parental. Os resultados demonstram que 0s respondentes possuem Vvisdo critica aos mecanismos existentes para a
regulacdo do tema. Posicionam-se contra a criminalizacdo da AP, pois ndo acreditam na resolucéo do problema a
partir de meios punitivos e sim meios preventivos com a criacdo de politicas publicas voltadas a conscientizagao
dos envolvidos.
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ABSTRACT: Parental alienation (PA) gained prominence after the promulgation of the law number
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about PA criminalization; (3) reports regarding sexual abuse vs. PA. The results highlight the respondents”
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1 INTRODUCAO

A alienacdo parental (AP) é um fendmeno social que tem sido constatado
frequentemente no ambito judicial. Até poucos anos era desconhecida, porém, encontra-se
hoje teoricamente identificada e com seus fins juridicos, no Brasil, regulados. A lei
12.318/2010 tipifica os atos e condutas consideradas como alienacdo e regula as possiveis
sancOes ao alienador e define também o conceito de AP, sendo considerada como a
interferéncia na formacgdo psicoldgica dos filhos realizada por um dos genitores, ou
responsavel, e possui a intengdo de “programar” a crianga para odiar, sem motivos, 0 outro
genitor (MOLINARI; MENDES, 2017). Tem-se ainda em andamento na Céamara dos
Deputados o projeto de lei 4488/2016 que objetiva tipificar como crime os atos considerados
como AP utilizando para isso pena de privacdo de liberdade ao progenitor que manifestar tal
postura (LIMA, 2017).

Este trabalho possui o intuito de promover uma nova visao ao tema da AP, ja que se
trata de assunto com diversas publicacdes, mas que abordam principalmente sua simples
definicdo e as consequéncias psiquicas as criangas e adolescentes vitimas da AP, ndo se
aprofundando em questdes relativas a uma proposta eficaz de intervengdo ou mesmo
apresentando uma viséo critica ao fendmeno. Cabe ressaltar que a AP vem sendo usada de
forma indiscriminada para caracterizar processos familiares muito mais complexos e que
merecem outro tipo de atencdo, ndo solucionando os conflitos e generalizando as
configuracdes familiares, por isso este fendmeno social ganha a cada dia mais espaco e € de
suma importancia a sua analise critica.

Desta forma percebe-se que o estudo e a compreensédo das concepcges e praticas dos
profissionais atuantes do poder judiciario tem grande relevancia, ja que eles na sua atuacéo
profissional podem interferir de maneira positiva, buscando a preservacdo dos melhores
interesses e bem estar das criangas e da familia. A ocorréncia do divorcio demanda atengéo e
cuidados especificos de operadores juridicos e ndo juridicos diante de sua tendéncia em gerar
instabilidade e transformacgdes na dindmica familiar, nos papéis e nas relacdes entre os
integrantes de uma familia (COELHO; MORAIS, 2014). Assim a pesquisa visa responder ao
seguinte problema: qual a percepcéo dos psicélogos juridicos, atuantes no Tribunal de Justica
de Minas Gerais (TIMG), a respeito da AP e a possivel criminalizacdo deste fendbmeno?

E fundamental o trabalho do psicélogo juridico para subsidiar, em alguns casos, a
sentenga processual, porém nos casos de AP esses profissionais tém se deparado com
inimeras dificuldades de conceituacéo, identificacdo e métodos de diagndstico deste tema. O



debate em relacdo a existéncia ou ndo da AP tem ganhado espaco e dividido a opinido dos
atores do judiciario, influenciando na atuacdo destes e demonstrando a dificuldade de
posicionamento a respeito do tema. Supde-se que a criminalizacdo da AP ndo é considerada
benéfica pelos profissionais que lidam diariamente em sua rotina com o tema, pois muitos dos
envolvidos no contexto dos processos judiciais ainda discutem e se apropriam das medidas ja
existentes na lei 12.318/2010, sendo muitas deles questionadas e outras em desuso, assim a
criminalizacdo da AP poderd acarretar ainda mais conflitos entre as partes litigantes no
processo e até mesmo romper em definitivo os vinculos entre pais e filhos, e assim nao
responder ao seu objetivo que é justamente ndo permitir que a crianga cresca sem a presenca
de um dos genitores.

O intento desta investigacao consiste em averiguar qual a percepc¢édo dos psicélogos,
técnicos do TIMG, em relacdo a AP e sua possivel criminalizagdo, ja que a visdo que eles
compartilham a respeito deste assunto influencia sobremaneira na sua atuagdo junto aos
processos desta natureza. Tém-se ainda como objetivos especificos: conceituar a AP e a
sindrome de alienacdo parental (SAP) e verificar a percepcdo dos psicologos juridicos sobre o
tema; analisar a percepgdo destes sobre o projeto de lei 4488/2016 que prevé a criminalizacdo
da AP e por fim descrever o posicionamento e atuacdo profissional do psicélogo juridico em
casos de denuncias de abuso sexual e AP.

Para responder aos objetivos do estudo o método utilizado foi a pesquisa qualitativa,
de natureza descritiva, baseada no método indutivo, em relacdo aos procedimentos foi
elaborada uma pesquisa de campo. Preliminarmente a pesquisa bibliogréfica foi adotada a fim
de serem levantadas maiores informacGes a respeito da tematica e para o levantamento de
dados foi aplicado um questionario aberto a cinco psicologos atuantes do TIMG a respeito de
sua atuacdo e percepgdo sobre o tema da AP e sua proposta de criminalizagdo. Para que os
dados encontrados pudessem ser qualificados recorreu-se a andlise de conteudo emergindo
trés categorias que foram discutidas posteriormente, confirmando as hipoteses da
investigacao.

Os resultados demonstram que os psicologos atuantes do judiciario buscam sempre 0
aprimoramento em relacdo ao tema da AP e que sdo criticos, em sua maioria, a respeito da lei
12.318/2010 considerando-a falha em alguns pontos. Posicionam-se claramente contra a
criminalizacdo da AP vendo-a como uma forma ineficaz na resolucdo do conflito e acreditam
que politicas publicas e programas de conscientizacdo devem ser incentivados para a solucao
do fendmeno utilizando a prevengdo como arma e ndo a punigdo com privacdo de liberdade.

A especializagdo e treinamento proporcionados pelo proprio poder judiciario foram citados



como ponto chave para a reciclagem das equipes técnicas envolvidas no trabalho de AP, pois
muitos citaram encontrar dificuldades na rotina de trabalho, principalmente em processos que

envolvem denuncias de violéncia sexual e AP.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 CONCEITUANDO A ALIENACAO PARENTAL (AP) E A SINDROME DE
ALIENACAO PARENTAL (SAP)

O conceito de AP ndo é novo e foi objeto de estudo de Richard Gardner, especialista
em psiquiatria infantil, em 1985. Como pesquisador na Universidade de Columbia, nos
Estados Unidos e como psicoterapeuta de criangas e adolescentes, verificou comportamentos
que poderiam ser consequéncia de uma “campanha” ou “programacdo” de um dos
progenitores em relacdo aos filhos, designada a difamacéo do outro progenitor. Gardner nao
sO elaborou uma definicdo do fendmeno da AP como propds o estabelecimento de uma
sindrome advinda da alienacdo (DAMIANI; RAMIRES, 2016; FILIGRANA, 2017,
ANDRADE, 2017).

O debate sobre a AP ganhou espaco no Brasil em 2010 com a publicacdo da lei
12.318/2010, que define o tema, exemplifica as condutas consideradas alienatorias e ainda
tipifica as hip6teses de intervencdo judicial nestes casos, tendo natureza educativa e protetiva,
e ndo punitiva (CARVALHO; CAMARA, 2014; GIMENEZ, 2017). O artigo 2° desta referida
lei compreende a definicdo legal de alienacdo parental que € reconhecida pela interferéncia,
de um dos genitores ou terceiro que seja responsavel pela crianga ou adolescente, na formacao
psicoldgica dos menores. O alienador possui a finalidade de degradar a imagem que a crianga
possui do outro genitor, fazendo com que ela o repudie ou ainda atrapalhando a criacéo e
manutencdo de vinculos (TRINDADE, 2013).

Badr (2016) alude que a alienacdo parental vem sendo considerada como um modo
de maltrato ou abuso, que é capaz de ocasionar um transtorno psicoldgico identificado por um
conjunto de sintomas proprios, pelos quais um genitor procura alterar/transformar a
consciéncia dos filhos. No momento em que um dos cdnjuges, ou ambos, ndo consegue
superar a separacdo e a lidar com os sentimentos de abandono, traicdo e rejeicdo passam a
experienciar uma necessidade de revanche e vinganca em direcdo ao ex-conjuge, usando para
isso os filhos (MELO, 2015).



E importante estabelecer a distingdo entre a alienagdo parental (AP) e a sindrome de
alienacdo parental (SAP), pois apesar de estarem intimamente ligadas ndo possuem as
mesmas caracteristicas, sendo a segunda um diagnostico resultante dos atos gerados pela
primeira (SILVA, 2014). Portanto a AP ndo se confunde com a SAP, sendo a primeira o ato
de afastar o filho de um dos pais, causado pelo genitor ou responsavel que possua a guarda do
menor. A segunda se relaciona as implicacbes emocionais e comportamentais que as criancas
vitimas deste fenbmeno podem vir a apresentar. A SAP estando instalada acarretara, na
maioria dos casos, em graves disfuncdes no desenvolvimento dos infantes, podendo resultar
em danos psicoldgicos irreversiveis e também na destruicdo e até mesmo extingdo das

relacdes maternas ou paternas (LIMA, 2017).

2.2 A CRIMINALIZACAO DA ALIENACAO PARENTAL (AP)

No Congresso Nacional estd em tramitacdo o projeto de lei n® 4488/2016, que foi
apresentado a Camara dos Deputados em fevereiro de 2016, proposto pelo deputado Arnaldo
Faria de S& Tem por objetivo o acréscimo ao artigo 3° da lei de alienagdo parental
(12.318/2010) a previséo da criminalizagdo das condutas deste fendmeno. Este projeto de lei
tenciona a designar como crime a conduta de pessoas, por acdo ou omissao, que pratiqguem
atitudes com a intencdo de proibir, dificultar ou alterar a convivéncia com ascendentes,
descendentes ou colaterais, ou mesmo aqueles com quem o menor possua relagfes de
parentesco, podendo ser penalizado com detencéo de trés meses a trés anos (WAQUIM, 2016;
FILIGRANA, 2017).

No momento atual as discussdes sobre a AP encontram-se apoiadas em como tratar
as consequéncias e examinar 0s sintomas, porém a punicdo é quase nula e este € um problema
que estd distante de se solucionar de modo efetivo. A Lei n°® 12.318/2010 dispGe sobre o
conceito e 0s atos e condutas considerados como AP e prevé sobre as medidas cabiveis,
porém, o artigo que propunha a criminalizacdo do fenémeno foi vetado. Contudo, apesar da
importancia das informagdes sobre o tema, seus prejuizos e da gravidade da situacdo a
legislagdo encontra-se longe de resolver a questdo de maneira eficaz. Mesmo sete anos apos a
aprovacao da lei que versa sobre a AP observa-se a ineficacia das normas e um desrespeito a
dignidade dos envolvidos ja que a impunidade é o que vem predominando (ALCANTARA,
2017).

A criacgdo do projeto e distinta diante da sensibilidade com o tema da AP e também o

cuidado e preocupacgdo com o ambiente de criangas e adolescentes que estdo expostos a esta



pratica, porém torna-se primordial a reflexdo sobre as repercussdes e impactos da
criminalizacdo deste para a efetivacdo do amparo que o projeto intenciona favorecer. Na
pesquisa de Waquim (2016, p. 14) o autor defende que “a criminalizacdo da alienacao
parental ndo atende as diretrizes da doutrina da prote¢do integral nem é a solucao padrao a ser
buscada em prol do melhor interesse da crianca ou do adolescente” e ainda ndo é uma
alternativa eficaz para levar os atores da alienagéo a reconsiderar seus atos.

A detencdo do progenitor, avaliado como alienador, podera ser capaz de originar
prejuizos ao desenvolvimento saudavel do menor, ja que este sera privado da necessaria
vinculagdo com a bilateralidade parental. Se 0 que pode garantir aos infantes o seu
desenvolvimento psicologico saudavel é a pratica ampla do direito a convivéncia familiar, é
coerente a esta observacdo dizer que a convivéncia com o genitor dito alienador também
contribui para seu desenvolvimento e assim a primazia deve ser designada a restauracdo da
estabilidade psicoemocional de todas as pessoas do ambiente familiar, e ndo seu simples
afastamento pela priséo. O estado pode efetivar o afastamento entre os filhos de um ou ambos
0s pais somente em situacdes muito graves. Desta forma a criminaliza¢do da AP esta distante
de atender as condicdes do sadio desenvolvimento biopsicossocial dos menores e tende mais a
provocar uma vinganca legalizada em oposi¢do ao alienador do que contribuir com a
integridade psicologica e retomar o direito ao convivio familiar da prole alienada (WAQUIM,
2016).

2.3 A ATUACAO DO PSICOLOGO JURIDICO E AS DENUNCIAS DE VIOLENCIA
SEXUAL E ALIENACAO PARENTAL

Ao abordar o olhar e a pratica de promotores, psicologos, assistentes sociais e juizes
evidencia-se a complexidade da atuacao destes e o desafio enfrentado de se julgar. O trabalho
destes profissionais é atravessado por aspectos intervenientes que estabelecem, conservam e
modificam de forma sistémica e dindmica as realidades com as quais estes operam. Para
conseguir lidar com essa realidade e os desafios que se manifestam a justi¢a juntamente com
0s seus atores deve ter uma ampliacdo do olhar, da escuta, de suas a¢des e consequentemente
da sua pratica (MENDES, 2013).

O ambiente familiar ¢ apontado como o lécus principal para a ocorréncia de
violéncia contra as criangas, especialmente o abuso sexual. Assim muito se discute sobre as
denuncias de abuso sexual realizadas no contexto da separacdo conjugal, desacreditando

dessas e alegando que podem ser fruto da AP, ou seja, de genitoras que possuiriam uma



patologia e que buscariam afastar os filhos do outro progenitor, consciente ou
inconscientemente. Pode-se alertar que essas ideias foram amplamente aceitas sem uma
leitura critica no meio social e juridico a partir das teorias de Gardner. Logicamente ha de se
considerar a existéncia de falsas acusacfes de violéncia sexual, assim é primordial a
especializacdo do profissional acerca dos temas de AP e SAP bem como sobre a violéncia
sexual, para que atue com cautela evitando avaliagcdes subjetivas que possam colocar em
perigo a integridade psicoemocional dos envolvidos no processo (SANTOS, 2011,
SOTOMAYOR, 2011).

Os profissionais que realizam o estudo social para a analise dos casos necessitam de
aprendizagem constante, reflexdo critica e autoavaliacdo em relacdo a rotina profissional e
sobre os possiveis impactos da sua atuacdo. Acentua-se que “uma avaliacdo deve ser ética e
responsavel o suficiente, cuidando para evitar pensamentos estatizantes, conceitos fechados e
avaliacOes subjetivas” (SANTOS, 2011 p. 27). Ndo é plausivel dizer que todos os casos onde
existe o repudio entre um filho e seu genitor seja resultado necessariamente de atitudes e
condutas degradantes produzidas astutamente pelo outro progenitor. Os atores do judiciario
tém observado que muitas vezes o distanciamento dos filhos de um dos pais pode ser
desencadeado justamente pela negligéncia do genitor que se posiciona como suposto alienado
(MOLD, 2016).

De acordo com Ferreira e Enzweiler (2014) ha a existéncia de dois distintos grupos
criticos a SAP e até mesmo ao conceito de AP, o primeiro grupo é constituido basicamente
por profissionais que trabalham com salde mental, pesquisadores do divorcio e demais
individuos que atuam no direito de familia. O segundo grupo pode ser descrito pelos
protetores de mulheres e criangas abusadas. Tais criticos alegam que Gardner compara
erroneamente as questdes que envolvem as falsas dendncias de abuso sexual com a
interpretacdo de SAP, e assim os tribunais tem aceitado hoje acriticamente a ligacdo
promovida por ele entre violéncia sexual e SAP. Essa aceitacdo pode ocasionar na absolvi¢ao
do agressor da violéncia sexual e na penalizacdo da genitora, dando a guarda justamente ao
abusador, colocando, portanto, a crianga em risco iminente.

Soma et al. (2016) em sua pesquisa realizaram a revisao bibliogréfica de 13 artigos
sobre o0 tema da AP e concluiram que a maioria destes estudos nao trazia contribuicOes
relevantes para a area. Esta baixa producdo de estudos cientificos estaria prejudicando o
desenvolvimento conceitual e também a atuacéo de profissionais que trabalham com familias
que se encontram em litigio. Na maioria destes textos os autores ndo consideravam que a

denuncia de violéncia sexual poderia ser verdadeira e com isso 0 suposto alienador manteria



uma postura protetiva ao tentar afastar a crianca do outro genitor. Assim considerando a
existéncia da lei de alienacdo parental (12.318/2010) como muito importante 0s artigos
acabavam por ratificar a l6gica adversarial, punitiva e patologizante.

Investigagdes cientificas a respeito do impacto do litigio nas criangas e a experiéncia
de profissionais que trabalham diretamente com as familias evidenciam que a recusa de
criangas é uma reacdo normal ao divorcio assumindo carater temporario. O repadio dos
menores em relacdo a um dos genitores é sempre multifatorial, ndo sendo resultante de um
unico fator, como pretende a tese da SAP, que justifica a negacdo da crianca originar,
necessariamente, de uma campanha difamatoria conduzida por um dos pais contra o outro
(SOTTOMAYOR, 2011).

Ferreira e Enzweiler (2014) relatam que instituicbes internacionais de amparo as
mulheres e criangas tém advertido com relacdo a pratica de discriminagdo de género,
geralmente contra as mulheres, evidente em casos que envolvem acusacdes de violéncia
domeéstica e AP. Denunciam que os tribunais (entre eles os norte-americanos), ainda hoje,
tendem a desvalorizar as acusacbes de violéncias fisicas, sexuais ou psicoldgicas em
descrédito de mulheres e criangas, privilegiando os genitores e maridos. Bernet e Baker
(2013) salientam que uma das principais alegacOes usadas a favor dos genitores agressores,
perante mées “defensoras”, € que elas estariam alienando os filhos. As acusacGes de AP
realizadas por genitores abusadores acontecem com o propdésito de que o judiciario ignore a
acusacdo materna de violéncia sexual ou fisica e assim possa ser “negociada” a pensdo

alimenticia e a guarda compartilhada dos filhos.

3 METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de natureza descritiva e baseada no método
indutivo, que por sua vez, tem o objetivo de estudar as caracteristicas particulares para entéo
se chegar a observacdes do todo e de acordo com sua natureza visa descrever ocorréncias e
fendmenos de determinada realidade. Em relacdo a abordagem qualitativa tem-se como
objetivo a investigacdo no intuito de aprofundar a percepcdo de um grupo social, de uma
organizacdo, dentre outros. Assim, tende a delinear o conhecimento a respeito do objeto
estudado, pois é capaz de captar as particularidades da percepcdo dos entrevistados
possibilitando a ampliacéo e a assimilagéo da realidade vivida pelos integrantes, investigando
o0 dilema de como as pessoas compreendem o fendmeno analisado (GERHARDT,;
SILVEIRA, 2009; CAMARA, 2013). Desta forma, permitiu-se analisar o problema proposto



por essa pesquisa e investigar a percepcao e atuacdo dos psicologos do judiciario em relacdo a
AP.

Quanto aos procedimentos a investigacdo contou com a metodologia da pesquisa de
campo que objetiva reunir informag6es ou conhecimentos a respeito de um problema e para o
qual se busca uma solugdo, ou de uma hipétese que se pretende validar, ou ainda, encontrar
fendmenos recentes ou mesmo a relacdo entre eles (MARKONI; LAKATOS, 2002). Para a
realizacdo da proposta, em uma primeira etapa, foi realizada uma pesquisa bibliografica para
embasar a discussdo do tema proposto e foram analisados artigos cientificos datados de 2011
a 2017 encontrados em bancos de dados eletronicos como Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO), Periodicos Eletronicos em Psicologia (PEPSIC), entre outros.

Para o levantamento de dados optou-se pela aplicacdo de questionario aberto
(ANEXO A) contendo 14 perguntas. Antes da aplicacdo do questionario, foi realizado um
pré-teste a fim de verificar a confiabilidade das questfes elaboradas e apds foi enviado para 0s
respondentes por e-mail. As perguntas foram embasadas em relacdo ao tema da AP e ainda
sobre sua possivel criminalizacdo através do PL 4488/2016. Foram convidados 80 psicologos
atuantes do TIMG a participar voluntariamente da pesquisa que teve o intuito de verificar
qual a percepgdo e consequentemente posicdo e atuacdo destes sobre o tema, como também as
dificuldades encontradas na rotina destes profissionais. Cinco questionarios foram
respondidos e recebidos em tempo habil.

Para a verificacdo dos dados encontrados, foi utilizado o método de analise de
contetdo para que as informagdes obtidas pudessem ser qualificadas, sendo esta uma das
técnicas de tratamento de dados da pesquisa qualitativa. Na analise de conteddo, o
pesquisador procura entender as caracteristicas, as estruturas ou 0s modelos que se encontram
por tras dos trechos de mensagens tomados em consideracdo, possibilitando a reinterpretacdo
dessas mensagens e assim compreender significados que vao além de uma leitura comum.
Assim foi realizada a pre-analise dos questionarios, a exploracdo do material e, por fim, o
tratamento dos resultados, ou seja, a inferéncia e a interpretacdo (BARDIN, 2011; CAMARA,
2013).

Com base na analise de conteido dos documentos emergiram as seguintes categorias
que serdo discutidas a seguir: I- O conhecimento técnico e o posicionamento dos profissionais
a respeito do tema; Il- A percepcdo dos psicélogos sobre a criminalizacdo da alienacéo

parental; I111- As dendncias de abuso sexual X A alienacdo parental.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa contou com a participacdo voluntaria de cinco psicologos peritos
judiciais do estado de Minas Gerais, todos eles possuem a média de 14 anos de atuagdo no
judiciério, sendo o tempo minimo 6 anos e 0 maximo 23 anos. Vale ressaltar que ndo existe
capacitacdo especifica e/ou cursos de aprimoramento nos tribunais impostos ao psicélogo

forense, ficando a cargo dos mesmos a busca por sua qualificacdo e reciclagem profissional.

4.1 CATEGORIA I: O CONHECIMENTO TECNICO E O POSICIONAMENTO DOS
PROFISSIONAIS A RESPEITO DO TEMA

Esta categoria analisou as respostas referentes ao conhecimento técnico dos
respondes e seu posicionamento a respeito da alienacdo parental (AP), da sindrome de
alienacéo parental (SAP) e da lei 12.318/2010 que regulamenta o tema. Para melhor anélise
dos dados obtidos optou-se por representa-los em quadro. Para a descri¢do da categoria foram
utilizadas as perguntas do questionario de namero 1, 2, 3, 4 e 5. Os psicélogos foram

classificados em P1, P2 e assim por diante.

Quadro 1 — O conhecimento dos psicdlogos juridicos sobre a alienagdo parental e a lei 12.318/2010.

TEMPO CONHECIMENTO | CONHECIMENTO E | EFETIVIDADE DA LEl/
DE TECNICO SOBRE | PERCEPCAO A RESPEITO | PERCEPCAO CRITICA AO
ATUACAO | A AP E SAP DA CRIACAO E | INEDITISMO DA LEI
APROVACAO DA LEl | BRASILEIRA 12.318/2010
12.318/2010

P1

6 anos

Sim

Sim. A lei representou certo
avanco tendo em vista que
através dela maior atencdo fora
langada as questbes de ordem
psiquica, permitindo 0
reconhecer a importancia da
convivéncia familiar saudavel
com ambos 0s genitores.

Desconhece a existéncia de
pesquisas que possam aferir a
diminuicdo do fenbmeno a
partir da criagdo da lei./
Considera positiva a criagdo da
lei, apesar dos riscos de
aplicacéo indevida ou
equivocada.

P2

14 anos

Sim

Sim. Essa lei foi criada com o
intuito de punir a figura
alienadora, pois prevé uma série
de  medidas tidas como
“remédio” para coibir ftal
pratica. Trata-se de algo
simplista e que ndo considera a
dindmica estabelecida em cada
caso de familia.

Aumentou o0 nimero de acdes
com o pedido de averiguacao
de AP apos a aprovacdo da lei.
/Acha negativo, pois delimita e
restringe o olhar para a
dindmica familiar, seus
conflitos e suas peculiaridades.
Muito simplista e reducionista.

P3

10 anos

Sim

Sim. Conheco a lei de AP e
considero-a  clara, objetiva,
muito bem formulada.

N&o houve diminuicdo dos
casos e sim um aumento no
nlimero de dendncias./
Considera indiferente 0
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ineditismo brasileiro.

P4 | 15 anos Conhece a AP/Néo | Sim. A lei é 6tima, mas na | N&do tenho dados para saber se
sabe 0 que € a SAP | préatica é dificil de ser exercida | diminuiu os casos. /Considero
porque  envolve  conflitos | um ineditismo positivo.

emaocionais.
P5 | 23 anos Sim Sim. A lei veio de forma a | Na pratica percebo que houve
amenizar os  efeitos da | um aumento de dendncias./
alienacdo, mas percebo muitas | Positivo, pois trouxe a
falhas. discussdo dos conflitos. Mas
negativo na forma como foi
criada e na sua aplicagao.

Fonte: Dados da pesquisa.

Todos os respondentes conceituaram a AP, demonstrando conhecimentos técnicos
basicos a respeito do tema que é bastante comum hoje nos tribunais, porém apenas dois
psicologos colocaram em observacédo a falta de reconhecimento cientifico da sindrome que é
um ponto de grande discussdo no momento. No que se refere a SAP um participante nao
soube responder sobre a referida sindrome como ja demonstrado no quadro 1.

A AP se tornou uma constatacdo comum na area do direito das familias como ja
referenciado. Porém, é primordial ressaltar que a AP ndo se resume apenas a realizacdo de
uma unica conduta de maneira isolada, € composta por um padrdo de condutas reforcadas ao
longo do tempo e objetiva o enfraquecimento e extingdo dos vinculos parentais entre pais e
filhos (MOLINARI, 2016; DIAS, 2013; MOLINARE, MENDES, 2017). Sobre a SAP ¢é
valido ressaltar que a mesma néo é reconhecida pela comunidade cientifica e ndo esta inserida
nos manuais de psiquiatria (DSM-V E CID-10), pois a maioria dos estudos realizados sobre a
sindrome mencionam apenas abordagens teoricas descritivas de tal fenbmeno sem apresentar
resultados de estudos empiricos comprometendo a qualidade e validade destes (LEITE;
NETA, 2016; MOLINARI, 2016; SOMA et al., 2016).

Apenas um psicologo se posicionou contra a lei 12.318/2010, conceituando-a como
reducionista e simplista de fendmenos muito mais complexos. Trés psicélogos concordam
com a lei, porém acreditam que na pratica encontram dificuldades e também algumas falhas
ao aplica-la, principalmente com a falta de orientagdo de advogados que utilizam a AP por
vezes sem que esta esteja presente. A capacitacdo, treinamento, discussdes e orientacdo aos
profissionais sobre o tema aparecem como forma de auxilio a estes pontos negativos da lei.
Apenas um respondente se mostrou a favor da lei de AP e a caracterizou somente em pontos
positivos considerando-a como clara, objetiva e bem formulada.

Em relacédo a lei n® 12.318/2010 pode-se dizer que a mesma determina juridicamente
o fenbmeno da AP e objetiva conduzir o exame detalhado em hipoteses dessa natureza

possibilitando maior seguranca aos operadores de direito na ocorréncia dessa situacao.
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Permite ainda, em casos mais simples, a identificacdo por parte dos juizes desde o principio
do processo da AP, fornecendo maior seguranca e agilidade na aplicacdo de medidas
protetivas, com a intencdo de limitar o exercicio abusivo da autoridade parental. De acordo
com Evaristo (2011) a lei ndo deve ser vista como um mecanismo de patologizagdo do
fendmeno, mas encarada de fato como uma conduta de um dos genitores considerada
reprovavel e que merece intervencdo judicial. Muitos profissionais do direito tendem a ter
essa visdo ideoldgica da lei, 0 que pode explicar o aumento do nimero de processos ligados a
tematica, como relatado pelos profissionais.

O objetivo da lei € evitar a pratica de AP, considerada um modo de abuso emocional
e a realizacdo de estudo psicossocial é uma das bases para subsidio as decisdes judiciais. E
esperado que o laudo psicologico constate a ocorréncia ou ndo dos atos de alienacdo e que
também forneca sugestdes com as possiveis intervengdes, quando necessario (EVARISTO,
2011). Badr (2016) relata que a lei ainda estipula que a pericia seja realizada por um
profissional ou equipe multidisciplinar que possuam aptiddo e capacidade técnica para
diagnosticar a AP, 0 que nao acontece na pratica, que € um dos pontos relatados pelos
respondentes da pesquisa, ou seja, a falta de investimento e preparacdo profissional
disponibilizada pelo judiciario. Observa-se assim, como relatado uma ma utilizacdo da lei e
pouca ou nenhuma capacitacdo das equipes o que colabora para a falta de solugdo do
problema. O olhar deve ser ampliado nestes casos ndo reduzindo os conflitos familiares a

meras defini¢Oes legais levando assim ao adequado enfrentamento de situagdes conflitivas.

4.2 CATEGORIA I A PERCEPCAO DOS PSICOLOGOS SOBRE A CRIMINALIZAGAO
DA ALIENACAO PARENTAL

Esta categoria traz a tona a discussao a respeito do projeto de lei n° 4488/2016 que
tipifica sobre a criminalizacdo da AP, argumentando ainda as possiveis consequéncias que
poderiam surgir na dindmica familiar a partir da sua aprovagdo. Para a descricdo desta
categoria as perguntas 8 e 9 do questionario foram utilizadas na criacdo do quadro que se

segue.

Quadro 2 — Posicionamento dos psicélogos sobre a criminalizacdo da alienagdo parental.

POSICIONAMENTO A RESPEITO DA | POSSIVEIS DESDOBRAMENTOS DA
CRIMINALIZACAO DA AP CRIMINALIZACAO

P1 | Sou contra a proposta de criminalizacdo | Podera ocasionar alternativas ineficazes para o
apresentada, qual seja, a de detengdo. N&o | enfrentamento da situacdo em detrimento de acdes
acredito que este tipo de criminalizagdo | mais acertadas.

represente uma solucdo adequada para este tipo
de conduta.
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P2 | Sou contra, pois considero que as medidas | O reforco da polarizagdo entre a figura de alienador
punitivas ndo resolvem a situacao. e alienado como se ndo houvesse uma teia de
relacbes entre os envolvidos no qual os
comportamentos de uns sdo reforcados pelos
proprios envolvidos.

P3 | A principio sou contra a criminalizacdo porque | Seria mais um processo tramitando por anos na
seria mais um entrave para dificultar o contato do | justica e as criancas crescendo afastadas do genitor
filho com o genitor alienado, pois seriam dois | alienado.

processos paralelos em tramitacao.
P4 | Considero positiva a criminalizacdo, porque daria | Poderia diminuir os casos.
a oportunidade para o outro genitor poder ter uma
convivéncia com a criancga.

P5 | Contra. Acredito que a criminalizacdo sO ira | A criminalizacdo poderia piorar estas injusticas e
piorar a situag8o e agravar os conflitos. erros judiciais.

Fonte: Dados da pesquisa.

E possivel observar que a maioria das respostas sdo contrarias a tal projeto, pois
acreditam que medidas punitivas em relacdes tdo complexas como as familiares, nos
processos de litigio, ndo sdo capazes de resolver a situacdo. A aprovacao da criminaliza¢do da
AP ¢ vista pelos respondentes como uma alternativa ineficaz para o enfrentamento da
situacdo, sem contar que podera ocasionar em um maior nimero de processos em tramitacéo e
em maior periodo de tempo observando a morosidade enfrentada pelo judiciario e desta
forma, as criangas continuariam crescendo afastadas de um dos pais. Sem falar que a
possibilidade de erros judiciais poderia ser grande considerando a falta de preparo técnico de
muitos profissionais. Somente um psicélogo se posicionou a favor da criminalizacdo
considerando-a positiva e com possibilidades a vir diminuir os casos de AP caso aprovada.

A literatura sobre o referido tema é bastante extensa com publicacdes de
profissionais do direito que acreditam que a criminalizagdo da AP seria um fator benéfico a
resolucdo dos conflitos, porém compreendem o0s agravantes dessa aprovacdo. Para Lima
(2017) a importancia da criminalizacdo estaria pautada na necessidade social de ter “armas”
para impedir o crescimento dessa conduta na sociedade brasileira. Entretanto, a deficiéncia da
organizacao carceraria no Brasil é uma grande problematica e assim a prisdo ndo seria a forma
mais adequada de punicdo. Uma medida eficaz na opinido da autora seria a ressocializacéo e
reeducacdo do individuo com penas restritivas de direito, prestacdo de trabalhos a comunidade
e a participacdo em palestras e oficinas de parentalidade, com a intencdo da retomada de
consciéncia do alienador sobre seus atos.

Waquin (2016) expde que a solugdo do problema da AP deve ser trabalhada com o
restabelecimento do equilibrio do contexto familiar e seus sujeitos, e ndo com o isolamento de
um dos pais em instituicdo prisional. O restabelecimento do equilibrio do contexto familiar e
dos envolvidos nele é o foco da solucdo do fendbmeno da AP e ndo a segregacdao de um dos

pais ao sistema prisional. Ainda mais quando se analisa a atual realidade deste sistema que
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ndo contribui a manutencdo da convivéncia entre presos e seus filhos tampouco efetivam a
ressocializacdo. Analisar a realidade penitenciaria brasileira agrega mais um fator contrario a
criminalizacdo da conduta da AP, como também constatar a limitada eficAcia do modelo
prisional como modo de resolver o motor subjetivo da conduta da AP. Muitas pessoas
acreditam que a conscientizacdo de pais dos danos acarretados pela pratica da AP deve ser o
primeiro passo, trabalhando-se com a prevencdo através de politicas publicas nacionais
(ALCANTARA, 2017).

Mesmo que o projeto de Lei n°® 4488/2016 intente em demonstrar a sociedade e aos
congressistas a essencialidade de um olhar mais atento ao problema da AP as alternativas para
a adequada e correta prevencgéo e combate a pratica passam pela conscientizacao da sociedade
e pela consolidacdo dos mecanismos de mediacdo, ao contrario da criminalizacdo das acdes
(WAQUIM, 2016). E “a pura aplicacdo de sangdes aos responsaveis pela alienacdo parental
pode servir como uma pena imposta a crian¢a”. E ainda qualquer determinacdo aplicada
contra os genitores tera impacto nos filhos. Desta forma, separar subitamente, uma crianca do
genitor com quem ela possui forte vinculo e alianca pode ser fonte de imenso sofrimento
(D’AVILA; KORTMANN, 2014, p. 14).

4.3 CATEGORIA I11: AS DENUNCIAS DE ABUSO SEXUAL X A ALIENACAO
PARENTAL

Essa categoria abordou as dificuldades no manejo dos processos com denlncias de
abuso sexual e AP e a complexidade enfrentada pelos peritos no enquadramento resolutivo do

fendmeno. Para a producdo do quadro abaixo a questdo 11 foi utilizada.

Quadro 3 — Alienagdo parental e 0 abuso sexual.

PSICOLOGO | ACUSACAO DE ABUSO SEXUAL X ACUSACAO DE ALIENACAO PARENTAL

P1 As denuncias de abuso sexual ndo podem ser desconsideradas nem mesmo diante de indicios
de alienacdo parental. Dai a necessidade dos profissionais que atuam diretamente com casos
desta natureza de realizarem avaliacdo minuciosa e criteriosa. Para tanto é preciso que tais
profissionais busquem sempre se atualizar e capacitar, garantindo em sua prética o uso de
recursos de qualidade técnica e cientifica.
P2 Esse tipo de situacdo tem sido muito recorrente no judiciario. Temos que compreender as
motivacOes que demandam tais agGes e ndo cairmos nas “ciladas” de um olhar reducionista
que localiza a figura de um culpado. E claro que diante desses casos nos cabe sugerir, alertar,
encaminhar os envolvidos para os acompanhamentos que se fizerem necessarios tentando de
alguma forma desestabilizar a cadeia de comportamentos destrutivos inerentes as falsas
acusacoes de abuso sexual e AP.
P3 Na minha préatica sdo raros 0s casos em que um suposto abusador, ingressou com acusacao de
AP para se manter proximo a crianca. Geralmente o que ocorre, com mais frequéncia, é o
contrario, ou seja: mdes que usam a dentncia de abuso sexual para afastar filhos menores dos
pais. Ha muitos casos de falsas denuncias de abusos, o que € um complicador.
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P4 De fato, o0 abuso sexual é um dos casos mais dificeis de se trabalhar, acredito que cabe a nés
psicologos enfrentar esse desafio e quando constatamos o abuso sexual, 0s juizes acatam
NOSSO parecer.

P5 Isto é realmente o ponto mais conflituoso do nosso trabalho. Existem muitos casos em que ha
essas falsas acusaces de ambos os lados. Por isso penso que uma capacitacdo mais efetiva
dos profissionais que realmente tenham conhecimento dos comportamentos e conflitos que
envolvem a alta litigiosidade dos casos de alienacdo e a efetiva contratacdo de mais
profissionais onde ndo ha equipe técnica seriam fundamentais para que 0s casos pudessem
apresentar uma solugdo mais eficiente por parte do judiciario

Fonte: Dados da pesquisa.

Ha no momento calorosa discussao entre os atores do judiciario a respeito da AP e as
dendncias de abuso sexual, ja que muitos genitores alegam que a denuncia de abuso é falsa e
consequentemente as mées sdo tachadas de alienadoras. Este é um dos casos mais dificeis de
trabalhar devido a complexidade de manejo e as possiveis repercussdes apds 0 estudo
psicolégico, demandando de conhecimento e habilidades técnicas dos profissionais
envolvidos.

Pode-se inferir que o abuso sexual é considerado uma das formas de abuso mais
graves e comprometedoras, assim guando levantada a suspeita de violéncia sexual, o sistema
judiciario passa também a vigiar mais rigorosamente o acusado da préatica, constantemente
tido como alienado, podendo restringir as visitas deste a crianga, como meio de precaucdo, até
que a suspeita seja absolutamente esclarecida. Durante este tempo o genitor dito alienador
pode incitar davidas sobre o imaginario da propria crianca, abrindo espaco para fantasias e
falsas memorias, suscitando incertezas nos outros comprometidos nesse complexo processo
de avaliagdo (CALCADA, 2014; MOLINARI, 2016).

Em contrapartida € necessario frisar que os abusos sexuais realmente acontecem e
merecem atencdo especial, e por ser um acontecimento sério, com sequelas graves, identificar
e diferenciar queixas reais e falsas é motivo de angustia e de extrema responsabilidade para 0s
técnicos. A ocorréncia de falsas denuncias é por vezes desacreditada por profissionais de
diversas areas, até mesmo dos tribunais. Mesmo atualmente nédo € dificil escutar discursos de
desvalorizacdo diante da ddvida acerca da veracidade de uma acusacdo desta natureza
(CALCADA, 2017).

Calcada (2017) afirma que os técnicos que trabalham com familias que estéo
submetidas a esta realidade carecem de capacitacdo continua, habilitando-os assim a lidar com
assuntos delicados como este. E necessario ainda a eles estudar o funcionamento familiar,
suas dinamicas, seus conflitos e litigios e conhecer o fendbmeno da AP. Compete aos
profissionais analisarem sua pratica profissional para que nenhum genitor tenha sua vida e seu
vinculo parental devastado por incompeténcia. Os laudos psicologicos podem se tornar

“sentenca de morte” para pais e filhos se elaborados sem a cautela necesséria.
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5 CONCLUSAO

Os resultados demonstram que o0s psicologos atuantes do judiciario buscam o
aprimoramento em relacdo ao tema da AP e que se posicionam criticamente, em sua maioria,
a respeito da lei 12.318/2010 considerando-a falha em alguns pontos. O posicionamento
contra a criminalizacdo da AP é evidente percebendo-o como uma forma ineficaz na
resolucdo do conflito e politicas publicas e programas de conscientizacdo, de acordo com 0s
respondentes, devem ser incentivados para a resolucao da problematica. Entre elas a mediacéo
e as oficinas de parentalidade que proporcionam o fortalecimento das relagdes de confianca e
respeito entre as partes possibilitando um didlogo saudavel entre os genitores e assim um
melhor desenvolvimento e menor sofrimento a todos os envolvidos nos litigios, em especial
as criancas e adolescentes. Estes mecanismos podem possibilitar um modo inovador e
educativo para auxiliar pais e filhos a compreender e a enfrentar de forma mais positiva 0s
conflitos advindos do processo de divorcio, utilizando assim a prevengdo como arma e nédo a
punicao.

Foi possivel perceber a realidade dos psicélogos que atuam nas comarcas de Minas
Gerais, evidenciando como ponto chave a necessidade de apoio a essas equipes técnicas no
que tange ao treinamento e reciclagem profissional, pois é demandado deles, em lei,
conhecimentos técnicos especificos para se trabalhar com o tema, porém muitos citaram
encontrar dificuldades na rotina de trabalho, principalmente em processos que envolvem
dendncias de violéncia sexual e AP.

A limitacdo do estudo se encontra no nimero reduzido de participantes, 0 que pode
restringir e/ou reduzir as informacdes obtidas, como também o uso de questionario diante da
impossibilidade da realizacdo de entrevistas. Assim a producdo de mais pesquisas empiricas
relacionadas ao tema visando a investigacdo da percepcdo e atuacdo, ndo somente dos
psicologos, mas de todos os atores juridicos envolvidos nos processos como juizes,
promotores, advogados, assistentes sociais, dentre outros sera de grande importancia, pois
como ja apresentado, o divorcio demanda de um olhar ampliado considerando os conflitos
que podem apresentar-se em decorréncia do mesmo. A judicializagcdo dos fendmenos deve ser
evitada e politicas publicas voltadas a prevencdo da AP devem ser criadas e incentivadas
buscando a conscientizacdo das familias sobre os prejuizos que podem emergir a todos, e

principalmente a crianga, em litigios de alta conflituosidade.
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ANEXO A - Questionario

1. H& quanto tempo vocé trabalha como psicélogo no TIMG?

2.0 que vocé entende por Alienacdo Parental? E Sindrome de Alienacgdo Parental?

3.Vocé conhece a Lei n® 12.318/2010 (Lei da alienacdo parental)? Quais sdo as suas

impressdes acerca dessa lei que disciplina o tema?

4.Em sua opinido houve alguma diminui¢do dos casos de alienacdo parental depois da
promulgacdo da Lei n. 12.318/2010? Acredita que esta lei possa solucionar ou

amenizar os casos de alienacédo parental? Como?

5.0 Brasil foi o Unico pais que criou uma lei direcionada a alienagdo parental nesses

moldes. Em sua opinido esse ineditismo é positivo ou negativo? Comente.

6.Vocé ja atendeu algum processo em que houve a aplicacdo de alguma das medidas
abordadas na lei de alienacdo parental, como a alteracdo de guarda ou sua inversao,
aplicacdo de multa, suspensdo da autoridade parental, etc.? Quais as medidas

geralmente tomadas quando existe a alienacdo parental nos casos ja atendidos?

7.Vocé sugere no seu estudo psicoldgico possiveis solucbes quando é constatada a

alienacdo parental? Comente.

8.No Congresso Nacional tramita o Projeto de Lei n® 4488/2016 que objetiva o acréscimo
ao artigo 3° da Lei de Alienacao parental (12.318/2010) a previsdo de criminalizacéo
da alienacgdo parental. Este projeto de lei tenciona a designar como crime a conduta de
pessoas, por acdo ou omissdo, que pratique atitudes com a intencdo de proibir,
dificultar ou alterar a convivéncia dos filhos com algum dos seus genitores, sendo
penalizado com detencdo de trés meses a trés anos. VVocé ja tinha conhecimento deste
projeto de Lei? Vocé € contra ou a favor da criminalizacdo da alienacdo parental?

Justifique o seu posicionamento.
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9.0 que a aprovacéo da criminalizacdo da alienacdo parental pode ocasionar no seu ponto

10.

11.

12.

13.

14.

de vista?

De acordo com Ferreira e Enzweiler (2014) “tanto a alienagdo parental como
especialmente a sindrome da alienagdo parental ndo gozam de qualquer prestigio nos
tribunais e sociedades médicas e de profissionais da psicologia em paises de larga
tradicdo, como Estados Unidos, Inglaterra, Espanha e Portugal, por exemplo,
justamente pela escassez de evidéncias cientificas a sustentar suas conclusfes pouco
convincentes, sendo por isso rotulada de pseudocientifica”. Qual a sua opinido sobre
esta colocacao?

Algumas genitoras acusam os pais de abusar sexualmente do filho. Contudo, a maioria
ndo consegue provar que tal violéncia era real e as criancas, por vezes, acabam
coabitando com o possivel agressor. Assim alienagdo parental tem sido utilizada como
argumento por pais agressores, diante de maes “protetoras”, com o intuito de parecer
que as genitoras estariam alienando os filhos. Porém essas alegacfes tem o0 proposito
de fazer com que o Judiciario desconsidere a dendncia de violéncia sexual praticada
contra o infante e assim busque *“negociar” pensao e guarda compartilhada dos filhos.

Vocé concorda com este ponto de vista? Como olhar para estes casos? Justifique.

Qual seria a solucdo para o problema da alienacdo parental em sua opinido? Quais

métodos ou técnicas seriam ou sdo eficazes?

Como politicas publicas direcionadas a infancia poderiam de algum modo, impedir
que a alienacdo ocorra e proteger a crianga dos prejuizos que esse ato pode vir a

propiciar?

Vocé acredita que a Psicologia esteja cumprindo o seu papel nos tribunais quando atua
em casos de alienagdo parental? Acha que os psicélogos possuem visdo critica a este

fendmeno? Justifique.



