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RESUMO

A prisdo, ao longo dos anos é promovida como a soluc¢éio da criminalidade, porém, o que se tem visto € que os
presidios podem assemelhar-se a meros depdsitos de pessoas. Em meio a isso, modelos alternativos tém surgido
a fim de recuperar individuos que cometeram crimes. Nesse sentido, o método da APAC (Associacdo de
Proteg@o e Assisténcia ao Condenado) propicia a concretizacio da pena, mas de forma a recuperar o individuo,
com o oferecimento de condigdes condizentes com a dignidade humana, permitindo um desenvolvimento fisico,
moral, espiritual e a promo¢do de maior envolvimento da sociedade. Diante disso, este estudo teve como
objetivo apontar quais motivos levam os ex-recuperandos a se tonarem funciondrios e/ou voluntdrios das
APAC’s. Para tal, foram realizadas entrevistas com seis ex-recuperandos das APAC’s de Itatina/MG, Nova
Lima/MG e Sete Lagoas/MG. Os resultados do estudo indicam que os motivos por trds do retorno as instituicdes
convergem com OS pressupostos tedricos presentes na literatura, isto €, foi possivel observar no relato dos
participantes, motivacdes ligadas ao apego e aos vinculos afetivos com o lugar e, aos sentimentos de pertenca ao
grupo de recuperandos com os quais mantinham vinculos significativos de companheirismo; e a gratiddo que os
impulsiona de alguma forma a querer retribuir o tratamento que receberam. H4, porém, indicios de que a
dificuldade de insercao no mercado de trabalho seja também um importante fator relacionado ao retorno de ex-
recuperandos. Assim, tornam-se estudos relacionados as percepgdes que as organizacdes e a sociedade
compartilham sobre individuos que cumpriram pena na APAC.
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afetivos.

ABSTRACT

Prison, over the years has been promoted as the solution to crime, but what has been seen nowadays is that
certain prisons can resemble mere deposits of people. In the midst of this, alternative models have emerged in
order to recover individuals who have committed crimes. Thus, the method used by APAC (Association of
Protection and Assistance to the Sentenced) facilitates the execution of the sentence, but in order to recover the
individual, offering conditions that fit with human dignity, allowing a physical, moral and spiritual development
and the promotion of greater involvement of society. In view of this, this study had as objective to point out the
reasons why the former recovering individuals to become employees and / or volunteers of Apac's. For this
purpose, interviews were carried out with six former recoverers of Apac's from the cities of Itaiina, Nova Lima

and Sete Lagoas, in the state of Minas Gerais, Brazil. The results of the study indicate that the reasons behind
the return to the institutions converge with the theoretical assumptions present in the literature, which means it
was possible to observe in the participants' reports motivations related to attachment and affective bonds with
the place and feelings of belonging to the group of recoverers with whom they had significant ties of
companionship; and the gratitude that drives them in some way to want to reciprocate the treatment they have
received. There are, however, indications that the difficulty of insertion in the labor market is also an important
factor related to the return of ex-recoverers. Thus, studies are associated to the perceptions that organizations
and society share about individuals who have served their time in Apac.
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1 INTRODUCAO

Sabe-se que nos presidios tradicionais, o nivel de reincidéncia é elevado, fazendo
com que a privacdo da liberdade e sua forma de conducdo dentro dos presidios ndo cumpra a
funcdo bdésica para a qual foi objetivada, que € a ressocializacdo dos sujeitos ao meio social
(OLIVEIRA, 2017). Assim, surgiram sistemas alternativos, dentre os quais, a Associagcao de
Protecdo e Assisténcia aos Condenados — APAC, a partir de uma percep¢do sobre a
necessidade de solucionar a questdo de penalizacdo do sujeito e ao mesmo tempo, dar
condi¢des mais humanizadas, num ambiente mais acolhedor (OTTOBONI, 2001). Conforme
Ferreira et al. (2016), a APAC funciona com metodologia na qual os préprios presos,
denominados como recuperandos no sistema apaqueano, sdo corresponsaveis pela sua
reabilitacdo. Mesmo com todas caracteristicas mais favordveis a recuperagdo, o local ndo
deixa de ser de carater repreensivo (OTTOBONI, 2001) e o fato de que o ex-recuperando
volte para este ambiente com intuito de ser voluntario ou funciondrio, implica em questionar
possiveis motivos para tal fendmeno, que ainda é pouco conhecido e estudado.

Na crescente tentativa de recuperar o detento, segundo Rizzo (2007), o sistema
prisional tradicional € carente de humanidade, celas com nimero de pessoas superior ao
permitido legalmente, contradizendo o objetivo de reinsercdo do preso na sociedade. Na
mesma linha de pensamento, a Fraternidade Brasileira de Assisténcia aos Condenados
(FBAC, 2017) afirma que os indices de reincidéncia nos presidios convencionais chegam a
90% e na contramdo desse percentual, se encontram as institui¢des apaqueanas, cujo indice de
reincidéncia ndo ultrapassa 30%. O sistema APAC tem mostrado ser um espaco efetivo na
ressocializacdo dos recuperandos, mas sem perder o fator punitivo, de forma que os ex-
recuperandos acabam por retornarem a instituicdo para fazer parte enquanto voluntario ou
funciondrio. Diante do exposto, o presente estudo justifica-se numa tentativa de apontar, quais
motivos levam os ex-recuperandos a se tornarem funciondrios e/ou voluntdrios das APAC’s
em MG?

Tal pergunta parte do pressuposto de que os recuperandos que cumprem pena no
sistema APAC e retornam como funcionérios ou voluntdrios apds o cumprimento da sentenca
possuem motivos e razdes subjetivas para retornarem dessa forma, que podem estar
relacionadas aos vinculos estabelecidos com esse ambiente. Diante disso, pensa-se, em
primeira instancia, numa questdo de apego ao lugar. Giuliani (2004) fala que o apego ¢é

representado por questdes de afeto, seja entre pessoas ou o proprio ambiente, j4 Moser (2001),



diz que o individuo tem sua subjetividade pautada no ambiente, promovendo um
reconhecimento de si e do local onde reside. Para Gongalves (2007), o ambiente é, para o
sujeito, uma forma de construir sua propria identidade, tornando essa interagcdo uma
ambivaléncia. E pertinente pensar que a APAC, promovendo para o recuperando a atencio
que em outros ambientes ndo tinham, acaba por estabelecer esse vinculo de apego.

Na perspectiva de viver socialmente, pensa-se numa outra questdo que € o
pertencimento de grupo, em que o homem € um ser social e socidvel, sendo que o mesmo
instiga e € instigado pelo meio no qual vive. Nessa premissa sdo formados grupos, nos quais o
sujeito assume conceitos e comportamentos do grupo ao qual faz parte e, com isso, estabelece
vinculos afetivos (CARDOSO, 2013). O fato de se formar grupos e gerar os vinculos efetivos
acaba por transbordar num sentimento de gratidao, por tudo aquilo que conquistou enquanto
um grupo benevolente. Quando as pessoas sdo dotadas de sentimento de gratiddo, sdo mais
propensas a ndo se importar com bens materiais, além de adquirir maior percepcdo dos
beneficios que a gratidao proporciona a si e aos outros do grupo (HAIDT, 2003).

Assim, este estudo teve como objetivo geral apontar os motivos que levam ex-
recuperandos do sistema APAC a se tornarem voluntdrios e/ou funciondrios nas instituicoes
em Minas Gerais e, mais especificamente, analisar o processo de formacdo de vinculo entre o
recuperando e o sistema prisional da APAC. Para tal, foi feito um estudo com ex-
recuperandos do sistema APAC de Sete Lagoas, Nova Lima e Itaina, que participaram de
entrevista semiestruturada, cujos dados foram analisados com base na Andlise de Contetddo

(BARDIN, 1977).

2 REFERENCIAL TEORICO

Os problemas punitivos presentes no sistema penitencidrio anteriores ao final do
século XVII pareciam um espetaculoso show. Porém, com o tempo, as puni¢cdes passaram a
ser menos fisicas, assumindo formas mais ardilosas e veladas (FOUCAULT, 1999). Desde a
primeira prisdo instalada no Brasil, ja se discutiam os problemas e as adversidades do sistema
prisional. Conforme Foucault (1999), a prisdo era uma escola sem tolerancia, local nebuloso,
que nao havendo evolugdo de fato das tratativas para com o preso, servia somente para

resolver de forma paliativa e com aparéncia de mais civilidade. Assim, Trindade (2012)



ratifica que a partir da lei de 23 de maio de 1821, fica proibido atormentar € manter os presos
em masmorras.

A prisao, ao longo dos anos € promovida como a solu¢do da criminalidade, porém, o
que se tem visto atualmente é que certos presidios se assemelham a meros depdsitos de
pessoas (DOTTI, 1998). Na mesma linha de pensamento, Rizzo (2007) fala que o sistema
prisional € deficiente e desumano, onde as superlotacdes das celas sdo uma constante e a
violacdo dos seus direitos, é recorrente, contrapondo-se ao propésito da reinsercao do detento
a sociedade. As prevalentes rebelides e fugas, que integram uma maneira violenta de reclamar
seus direitos denotam a fragilidade do atual sistema carcerario, onde os agentes penitenciarios
sdo os responsaveis pela ordem disciplinar e seguranca. Dados do Férum Nacional Brasileiro
de Seguranga Publica (2012) expdem que o Brasil se encontra na quarta posicao entre os
paises do mundo em se tratando de populacdo carcerdria; sendo que os percentuais de
reincidéncia nos presidios comuns brasileiros chegam a 90% (FBAC, 2017). Observa-se que
no sistema prisional tradicional hd uma preocupacdo significativa em prender o criminoso,
com objetivo de retird-lo do seio da sociedade e ndo com seu retorno ao convivio social,
fazendo com que os presos vivam em um circulo vicioso. Cometem o crime, Sa0 presos,
permanecem um periodo e retornam para as ruas nas quais reincidem nos delitos. Assim, o
modelo prisional convencional, que visa apenas ao cardter punitivo, ¢ falho. A partir dessa
perspectiva surge um modelo de prisdo alternativa denominada Associacdo de Protecdo e
Assisténcia aos Condenados (APAC), o qual se distingue das institui¢des presididrias
tradicionais, jad que o proprio recuperando € corresponsdvel pela sua recuperagdo, sem, no
entanto, perder o efeito punitivo da san¢do penal, de forma que a valorizagdo do individuo € a
pedra angular da metodologia e técnica apaqueana. Falcdo e Cruz (2015) pontuam sobre a
importancia da valorizagao humana e do sentido de responsabilidade para que a metodologia
apaqueana seja funcional.

O método da APAC proporciona a concretizagdo da pena, mas de forma a recuperar
o individuo, com o oferecimento de condi¢des condizentes com a dignidade humana
permitindo um desenvolvimento fisico, moral, espiritual e a promog¢ao de maior envolvimento
da sociedade (OTTOBONI, 2001). O modelo APAC est4 instaurado em multiplos municipios
brasileiros e em paises como: Estados Unidos, Argentina, Peru, Equador, Coréia do Sul,
Escécia e Alemanha (FALCAO; CRUZ, 2015). A pritica pedagégica da APAC visa
proporcionar um novo significado para os valores e os principios dos recuperandos,
possibilitando que se ajudem mutuamente nos afazeres burocréticos da prépria institui¢ao

(MAMELUQUE, 2006).



A APAC foi formatada, segundo Ottoboni (2001), a partir de 12 elementos, como: 1)
participacdo da comunidade; 2) recuperando auxiliando recuperando; 3) trabalho; 4)
religiosidade; 5) assisténcia da drea juridica; 6) assisténcia/aten¢do a satude; 7) valorizacdo do
ser humano 8) familia; 9) voluntariado; 10) Centro de Reintegracao Social (CRS); 11) mérito
e 12) Jornada de Libertacdao com Cristo. Dentro desse contexto, um fendmeno que ocorre, € 0
retorno do ex-recuperando como funciondrio e/ou voluntdrio, no qual segundo Giuliani
(2004), € possivel pensar em algumas circunstancias como o fendmeno de apego ao lugar,
definindo-o como uma criacdo de vinculo emocional do sujeito com o ambiente, conforme a
teoria do apego ressaltada por Bowlby (1989). Segundo tal teoria, 0 comportamento de apego
ndo é algo hereditario, porém, destaca certo potencial para resultados adaptativos melhores,
dentro do ponto de vista psicologico, de maneira que o apego ao lugar pode ser compreendido
como uma vinculacdo emocional consolidada com contextos fisicos, englobando sentimentos
oriundos das experiéncias vividas ou projetadas pelo sujeito (FELIPPE; KUHNEN, 2012).

E possivel que a APAC, ao proporcionar uma protecio, promovendo uma atencio as
necessidades emocionais dos recuperandos, acabe por fortificar esse apego junto a instituicao
APAC, de maneira que os ex-recuperandos possam se sentir muito a vontade em retornarem a
instituicdo como funciondrios e/ou voluntarios (NABUCO, 2014). Assim, o sujeito se apega
ao lugar e aos grupos, por questdes de afetividade. Nessa perspectiva, pode-se entender o
homem como sendo um ser que influencia o meio em que vive e, a0 mesmo tempo, sofre a
influéncia desse respectivo contexto (CARDOSO, 2013).

Nessa premissa de viver socialmente, ou seja, em constantes formagdes de grupos é
que o individuo confronta suas caracteristicas sociais mais amplificadas, transformando numa
espécie de coletividade mental, passando a assumir as regras € comportamentos do grupo e
estabelecendo assim, vinculagdes afetivas com os individuos do ambiente do qual o grupo faz
parte (MACHADO, 2003). Segundo Hogg e Terry (2000), na medida em que o homem se
sente pertencente ao grupo € ao mesmo tempo o grupo como parte dele, cria-se uma
identidade social. Apés o cumprimento de sua pena, o ex-recuperando ndo se sente mais
pertencente a nenhum grupo, causando a perda de sua identidade social (OLIVEIRA, 2014).

Nas relacdes grupais a solidariedade passa a estruturar o vinculo entre os recuperandos
apaqueanos, no sentido de cooperacdo e ajuda mitua, criando uma afetividade pelas pessoas e
ambiente que, por sua vez, desembocard no sentimento de gratidao por tudo aquilo de que
desfrutou enquanto grupo solidario (OLIVEIRA, 2014). Segundo Emmons (apud ALVES,
2010, p. 16), as pessoas que sentem gratidao por algo ou por pessoas, si0 mais propensas a

valorizarem os ganhos imateriais. Na mesma linha de pensamento, Haidt (2003) refere-se a



gratiddo como um fato importante na construcdo da percep¢do acerca dos beneficios que a
gratiddo possibilita para si e para outros, fazendo com que o sujeito favoreca seus benfeitores
numa forma de agradecimento e, com isso ocorra um fendmeno chamado de voluntariado, no
qual pessoas cumprem tarefas sem esperar receber monetariamente por isso, sistema esse
muito utilizado na APAC.

Conforme Bussel e Forbes (apud PICCOLI, 2012), reforcam que existem evidéncias
comprobatdrias da presenga do altruismo nas atividades voluntdrias. Na pesquisa de Unger
(1991) foi encontrado nas motivagdes para ser voluntdrio, o altruismo, sendo que os
entrevistados se sentiam motivados a doar seu tempo, pela percepcdo sobre as necessidades
das pessoas de sua comunidade, as quais precisavam de ajuda na resolu¢do de seus problemas

diarios.

3 METODOLOGIA

3.1 CLASSIFICACAO DA PESQUISA

A presente pesquisa corresponde a um estudo de natureza descritiva-exploratdria
que, segundo Gil (2008) além de descrever e caracterizar determinadas populacdes ou
fendmenos, proporciona maior familiaridade com o problema favorecendo o desenvolvimento
e permitindo uma maior clareza e explanacao de conceitos e ideias.

Busca-se, com isso, identificar os vinculos estabelecidos entre os reclusos e as
APAC’s de Minas Gerais, com a finalidade de compreender o processo que os levam a
tornarem-se funciondrios e/ou voluntdrios apés cumprimento da sentenga nessa institui¢do.
Para tal, quanto aos meios trata-se de uma pesquisa de campo. Segundo Marconi e Lakatos
(2003), este modelo de pesquisa € feita com o intuito de obter informacdes e/ou
conhecimentos sobre um determinando problema, para o qual procura-se uma resposta, ou
uma hipétese a ser corroborada, de modo que inicialmente fez-se um levantamento
bibliografico a fim de apreender o estado da arte no qual o tema tratado se encontra, as
principais publicagdes e opinides e, posteriormente, sdo determinadas técnicas empregadas na
coleta de dados e determinacdo da amostra, bem como técnicas de registro de dados e de

andlise posterior.



Considerando que as informagdes adquiridas serdo tratadas com énfase em sua
interpretacdo e aprofundamento da compreensio, quanto aos fins, trata-se de uma pesquisa
qualitativa. Conforme Minayo (2006), esse tipo de abordagem responde a questdes sobre
maneira particulares, preocupando-se com um patamar de realidade que ndao pode ser
quantificado, ja que engloba o universo de significacdes, motivagdes, crengas, acoes e atitudes

que, adicionalmente, ndo se reduzem a operacionalizacdo de varidveis.

3.2 COLETA DE DADOS

As unidades analisadas foram trés APAC’s em cidades do estado de Minas Gerais:
APAC Sete Lagoas, APAC Nova Lima, APAC Itatna. Foi feita uma visita para conhecer,
apresentar a proposta, a carta de apresentacdo (ANEXO A). Para a realizacao da pesquisa foi
aplicada uma entrevista semiestruturada (APENDICE A) que, para Minayo (2006), favorece
na obtencdo de informag¢des de forma individual, revelando condicdes de valores, normas e
simbolos, de forma singular, mas transmitindo representatividade de determinados grupos.
Instrumento este desenvolvido com oito perguntas com intuito de apontar como se estabelece
e 0 que sustenta os vinculos entre os ex-recuperandos e a instituicio APAC. A amostra da
pesquisa foi composta por seis ex-recuperandos, sendo cinco do sexo masculino e uma do
sexo feminino com idades entre 31 a 43 anos. Todos os participantes assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE (ANEXO B). Dessa forma, a coleta de dados foi
efetuada, respeitando-se alguns critérios de inclusdo: a) ser ex-recuperando da APAC; b)
trabalhar como funciondrio e/ou voluntdrio da APAC atualmente; c) aceitar participar e
assinar o termo de consentimento livre esclarecido em duas vias. As entrevistas foram

gravadas e posteriormente transcritas literalmente para analise.

3.3 ANALISE DOS DADOS

Para anélise de dados foi utilizada a técnica de andlise de contetido que, para Bardin
(1977) permite considerar os dados tanto na estrutura textual, quanto na subjetividade

implicita nas palavras e suas significancias inferidas nas mensagens de cada sujeito. Para tal,



seguiu-se as etapas sistematizadas por Bardin (1977), a saber: 1) Pré-andlise — material
coletado € organizado através de leitura flutuante de transcri¢des integrais de entrevistas,
procurando-se recolher amostra representativas do conteido das respostas dos entrevistados;
2) Exploragdo do material — sdo determinadas categorias e identificadas unidades de
significacdo a serem codificadas, configurando-se um corpus submetido a estudo minucioso,
guiado pelos objetivos e referenciais tedricos escolhidos e 3) Tratamento dos resultados —
resultados sdo condensados, destacando-se informacdes para andlise e efetuando-se

interpretagcdes inferenciais.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para o presente estudo foram realizadas entrevistas semiestruturadas com seis ex-
recuperandos que desempenham seus trabalhos como voluntérios e ou/funcionérios na APAC.
Os participantes atuam nos municipios de Itaina (MG), Sete Lagoas (MG) e Nova Lima
(MG), sendo cinco do género masculino e uma do género feminino, sendo que a faixa etaria
variou entre 31 a 43 anos. Quanto ao tempo de atuagdo nas APAC’s, um participante atua ha
sete meses; o segundo, ha dois anos e meio; o terceiro, hd trés anos; a quarta, hd uma semana
e 0 quinto e o sexto ha dez anos e um ano respectivamente. Relativo ao cumprimento de pena
na instituicdo APAC foram: entre um ano e sete anos. Trés sdo casados, dois solteiros e um
vitvo; todos seguem a religido catdlica ou evangélica. Ao longo do artigo, os participantes
serdo identificados por Al a A6.

A partir dos relatos dos participantes, foi possivel identificar pontos fundamentais da
pesquisa, relacionados aos objetivos propostos, dos quais emergiram quatro categorias:
Vinculos e Apego ao lugar, Gratiddo pela APAC, Sentimento de pertencimento ao grupo e

Desafios para a reinser¢do no mercado de trabalho (Quadro 1).

N° | CATEGORIAS APRESENTACAO
1 | Vinculos e Apego ao lugar Existéncia de vinculos afetivos e identitdrios do
sujeito com o lugar/instituicdo
2 | Gratiddo pela APAC Vontade de retribuicio pelo servico recebido.
3 | Sentimento de pertencimento ao grupo Existéncia de vinculos com os recuperandos
4 | Desafios para a reinser¢do no mercado de | Dificuldades e falta de oportunidades para
trabalho reintegragdo no mercado de trabalho

Quadro 1 - categorias organizadas a partir do conteiido das falas dos participantes




A primeira categoria diz sobre o apego ao lugar, sendo definido como um espaco que
possui significacdo e importancia pelas relacdes e emogdes envolvidas, no sentido de um
ambiente que satisfaca suas necessidades e permita que o sujeito crie uma identidade pessoal
(CAVALCANTE; NOBREGA, 2011). Diante disso foi possivel observar a presenca de
significados relacionados a APAC que convergem com a afirmagdo acima, isto €, vao de
encontro ao oferecimento de subsidios para mudancas significativas na vida dos individuos:

“Pra’ mim a Apac significa tudo né, foi a minha melhora, foi um novo comeco pra
minha vida”(A2)

“Apac para mim, ela é uma restauragdo, porque, a minha vida, assim, por mais que
eu tive uma familia estruturada eh, eu cheguei na Apac completamente
desestruturada psicologicamente, espiritualmente e com o método, eu fui e com
carinho dos funciondrios, eu fui reestruturando, entdo assim, Apac pra mim é
restauragdo, é amor, disciplina”(A4)

“Pra’ mim a instituicdo Apac significa mudanga de vida, é tirando, a gente né, da
vida do crime e trazendo a vida, eh [...] uma vida social boa” (A3)

“Bom pelo menos na minha vida, ela significou muita coisa. Porque, antes de eu
conhecer a Apac, minha vida era uma vida complicada, entdo Apac me ensinou a
realmente enxergar o caminho com outros olhos” (A1)

“A Apac na vida do ser humano [...] é a base para o recomegco daqueles que
perderam sua vida para o crime, a Apac me ajudou na estrutura, porque quando eu
sai da Apac praticamente eu estava sem nada, apenas eu na vida, entdo Apac me
deu a oportunidade de voltar para a sociedade, recomegar minha vida digna” (A6)

“[...] a Apac proporciona oportunidades, e aqui eles ddo de todo tipo” (Al)

“[...] aqui dentro tem sempre uma pessoa pra me ajudar né” (A2)

Ja na 2° categoria Gratiddo pela APAC, a gratiddo aparece no relato dos ex-
recuperandos como justificativa para retribui¢do de acdes auxiliadoras e mudangas benéficas
percebidas por eles em suas vidas. Conforme Bonnie e de Wall (apud PIETA; FREITAS,
2002), a gratiddao pode surgir quando uma pessoa, o beneficidrio, recebe uma boa acdo de
outra. Piaget (1965 /1973) tinha proposto que beneficidrios ndo valorizam somente a boa agdo
recebida, mas também as pessoas ou instituicdes que a realizaram. Para Neto (2007), as

pessoas gratas sao mais propensas ao perdao.

“Poder ajudar os outros, poder ajudar como eu fui ajudado” (A2)

“O amor pelo método mesmo, é querer passar para outros o que passaram para
mim. Eu acho que a Apac tinha que ser mais valorizada, pela sociedade, eu vejo
muito a sociedade falando: hotel pra vagabundo e eles ndo veem o trabalho bonito
que ela faz aqui dentro” (A4)

“[...] é gratiddo, devolveria o dobro, se fosse possivel essa gratiddo” (A1)
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“[...] de trabalhar, de apoiar, eu jd tinha essa tendéncia de querer ajudar, entdo
pela experiéncia da Apac, ter me ajudado, ndo hd porque ndo querer voltar para
ajudar outros” (A6)

“[...Jeu falo que sou apaixonada pela Apac [...], hoje em dia tem como ter uma vida
diferente, por mais dificil que esteja a vida no mundo]...]” (A4)

“[..]Jas pessoas, assim confiam na gente né. Entdo a gente tem um pouco de
credibilidade né, isso pra mim foi a melhor coisa isso, to valorizando isso[...] (A2)
Eu gosto de trabalhar aqui porque daqui eu tenho possibilidade de ajudar outras
pessoas também (sic) né a sair também (sic), igual eu sai” (A2)

“[...] meu objetivo da Apac, com intuito de resgatar vidas o que fizeram para mim
eu quero devolver em dobro”(A2)

“[...] Eu me sinto um homem realizado, por poder contribuir aquilo (sic) que foi
dado pra mim, cé (sic) entendeu? Foi todos os apoios, as forcas, as conversas|...]”
(AT)

Na terceira categoria Sentimento de pertencimento ao grupo sobressaiu na fala dos
entrevistados os vinculos tecidos entre os recuperandos, os quais sao mantidos com o retorno
daqueles que ja cumpriram pena e se tornam funciondrios ou voluntdrios. Nesse sentido, €
possivel perceber nas falas dos entrevistados a consciéncia de pertencimento,
companheirismo, confianga e identificagdo com o grupo e valores que perpassam o sistema
APAC. Segundo Moriconi (2014), pertencimento se traduz pelo sentimento do individuo
como pertencente a um determinado local ou comunidade, sentindo-se fazer parte dele e, por
conseguinte, se identificando com o local ou grupo, desejando bem e cuidado, ja que o grupo

ou local fazem parte de sua vida, tal como uma continuacao da mesma.

“[...] eles me trata (sic) a mesma coisa como se eu fosse recuperando, mesmo
respeito, mesma coisa, mesmo carinho, a gente é um grupo, a gente é uma unido né,
mesmo antes de ser funciondrio nds sempre tratava a Apac como uma

familial...]”(A1)

“[...] o amor pelo método mesmo, é querer passar para outros o que passaram pra

mimf...]” (A4)

“[...]por que é o amor mesmo né [...] é os companheiros, o amor, sdo o0s
companheiros entdo é [...] ah [...] Apac pra mim é 6tima” (A3)

“[...] porque me encaixei no perfil da Apac, eu sempre fui uma pessoa, que sempre
gostei de ajudar as pessoas, que estava acompanhando, estd apoiando, entdo pela
experiéncia de ter passado como recuperando na Apac, me fez despertar a vontade
de voltar a trabalhar aqui, foi onde eu tive a oportunidade” (A6)

“[..] eu sinto realizado ensinando eles a trabalhar [...]eu sei que tu tem capacidade,
depende s6 dar um voto de confianga pra todos]...]” (A1)

“[...] ficava no meio deles o tempo todol...]Jhoje eu reiino com eles, nos
conversamos, [...] sentam comigo, nos sempre gostava (sic) de vocé aqui s [...] a
gente fica muito feliz quando vocé estd de volta, ensinar nés o que nos ndo sabe [...]
entdo vou ld e converso com todos, falo com eles o que pode, o que ndo pode pra
eles[...]” (A2)
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“[...] parece que quando tem uma inspetora, um funciondrio que foi um ex-
recuperando, elas até se achegam mais na gente, porque assim [...] eh quando vocé
jd teve dos dois lados, é mais fdcil vocé entender o que elas estdo sentindo [...]”
(A4)

Possivelmente a APAC, ao priorizar dentre os seus 12 elementos, que os
recuperandos auxiliem uns aos outros (OTTOBONI, 2001), cria condicdes favordveis a
relacdes intergrupais. Nessa perspectiva, a no¢ao de pertencimento ao grupo lanca luz sobre o
fato de que o sujeito deve pertencer a algum grupo, categoria ou mesmo coletividade para que
haja um sentido na articulagc@o entre a esfera pessoal e coletiva (WACHELKE, 2012). Nesse
caso, o sentimento de pertencimento ndo sé torna possivel a valorizac¢do e cuidado do espaco
no qual os sujeitos se encontram inseridos e dos individuos, como também favorece o resgate
de sentimentos, bem como o amor, o cuidado, a ética e o respeito; em outras palavras, o
pertencimento constitui uma identidade no sujeito que fard com que o mesmo, dentro de um
contexto especifico ou comunidade, se empenhe em refletir sobre a vida e o ambiente em prol
de uma perspectiva emancipatéria (MORICONI, 2014).

Na 4* categoria — Desafios para a reinser¢do no mercado de trabalho, foram
identificados nos relatos dos participantes dificuldades e obsticulos para reintegracdo no
mercado de trabalho apds cumprir pena. Apesar de alguns ex-recuperandos relatarem rapido

retorno a APAC:

“Ah [...] para mim ndo teve nem muito tempo ndo né, eu sai na quinta e comecei na
sexta, eu nem tive muito tempo ndo, ndo deu nem para esquentar ld fora. Jd recebi
essa noticia eh [...] um més antes deu sair daqui. Foi muito gratificante”(Al);

“Foi [...] foi boa, eu sai daqui sem td trabalhando, eh [...] um més depois que eu sai
daqui é que eu comecei a trabalhar”(A3);

“Eu ndo cheguei procurar emprego, eles ndo deu tempo, (sic) eu sai na semana, eu
sai na quarta, na sexta ele jd tava (sic) me ligando para mim poder retornar como
funciondrio” (A4)

Outra parcela relatou dificuldade em encontrar um emprego, situagdo pode contribuir para que

ex-recuperandos retornem a APAC:

“E uma relacdo boa tanto com os recuperandos e ex-recuperandos e ao mesmo
tempo vocé estd ajudando os que estdo caindo, os que pede por ajuda; nossa
relagcdo é essa [...] de conseguir trabalho a gente tenta indicar para uma empresa,
mas a empresa as vezes ndo quer ajudar por que é ex-preso ai vocé tem que ir ld e
falar é realmente um ex- preso, mas precisa ajudar né” (AS5)

“Alegre onde eu percebi que poderia td ajudando né e por falta de emprego a Apac
poderia também td me ajudando” (A3)
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“Ah [...] ndo foi fdcil ndo [...] eu sai em 2014, ai eu lembro que eu fiz o processo
seletivo logo em seguida em fevereiro, so6 que acabou que ndo me chamaram |[...]
mas assim [...] a volta pro trabalho é muito complicado, eh ... por ter cumprido
pena, a gente s6 escuta ndo, ndo, ndo tem oportunidade ndo, ai eu passei no
processo seletivo, aqui fiquei, trabalhei, quando eu sai daqui, ano passado mesma
dificuldade... tanto que assim... minha carteira ficou desde o ano passado, até
agora, eu procurava jd teve assim... situagdo de eu comegar a trabalhar tudo bem,
quando eu comecava, a pessoa pedia a carteira de trabalho, que eu levava, eu ndo
sei se olhava meus dados e via que eu tinha problema com a justica e teve um lugar
que fez isso [...] me pediu a carteira de trabalho num dia e no outro dia foi e me
dispensou e ndo tinha acontecido problema nenhum. Néo da boca dela, ndo fiquei
sabendo ndo, fiquei sabendo depois de pessoas proximas que tenho certeza,
infelizmente tem uma discriminacdo muito grande com pessoas que jd cumpriram

penaeh[..]” (A2)

Percebe-se que apesar da APAC apresentar indices de reincidéncia criminal
exponencialmente menores do que as prisdes tradicionais (FBAC, 2017), os ex-recuperandos
também podem se deparar com dificuldades semelhantes no que tange a reinsercdo social.
Mesmo com iniciativas importantes, como o Projeto Comecar de Novo, instaurado pela
Resolugdo 96° do Conselho Nacional de Justica que integra o Programa Novos Rumos do
Tribunal de Justica (Resolucdo 633/2010), que tem como objetivo coordenar, no panorama
nacional, as atividades de trabalho e de cursos de capacitacdo profissional para presidiarios e
egressos do sistema penitencidrio com intuito de reduzir a reincidéncia, mesmo assim a
insercao no mercado de trabalho esbarra em dificuldades (CNJ, 2009).

Nesse sentido, uma das dificuldades para a reinsercio no mercado de trabalho
implica na convergéncia de inimeros aspectos, especialmente, o preconceito por parte da
sociedade que por vezes ndo estd preparada para receber ex-detentos e ex-recuperandos, o que
acaba resultando na exacerbagdo da pobreza, ja que a populacao presididria brasileira, em sua
grande maioria € constituida por sujeitos em situacdo de vulnerabilidade social e financeira
que, mesmo em condi¢des tipicas teriam dificuldades de serem inseridos, fendOmeno que se
agrava ainda mais no caso dos egressos que passam a levar o estigma de “ex-presididrio”
(TEIXEIRA, 2014).

No estudo de Rocha et al. (2013), ao buscarem identificar especificidades dos
subsistemas de Gestdo de Pessoas, trés organizagdes que trabalham com egressos prisionais
no Ceara observaram realidade semelhante. Conforme os autores, a reinsercao no mercado de
trabalho tem sido uma tarefa penosa, havendo problemas tanto ligados a qualificacdo dessa
populacdo, quanto ao preconceito da sociedade e, sobretudo, das organizac¢des. Além disso,
Rocha et al. (2013) também observaram que as organizacdes tratam os egressos de forma

discriminatdria, oferecendo remuneracdo e beneficios minimos obrigatdrios por lei.
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Estudo conduzido por Soares e Gongalves (2013), com 40 detentos e uma empresa,
sobre dificuldades encontradas por presididrios para se inserirem no mercado de trabalho
também aponta na mesma direcdo. Dentre os obstidculos encontrados foram destacados o
preconceito por parte da sociedade e, sobretudo, das organizacdes e dos seus funciondrios; a
pouca qualificacdo e baixo grau de escolaridade dos detentos.

A despeito dos obstiaculos mencionados e mesmo da pouca eficidcia de agdes no
Brasil, em se tratando de apoio a egressos do sistema prisional, iniciativas de ONGs e da
sociedade civil apontam aspectos positivos. E o caso do estudo de Brandio e Faria (2013)
com dirigentes do projeto intitulado Projeto Esperanca Viva, em Jodo Pessoa/PB, no qual foi
observado que as acOes conjuntas com empresas parceiras resultaram no emprego de 30 ex-
presididrios em indmeras atividades trabalhistas, de modo que das 12 pessoas que, apos
periodo de experiéncia permaneceram empregadas, trés foram consideradas profissionais

“modelo”.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O sistema penitencidrio que surgiu no final do século XVII e permanece vigente na
sociedade brasileira contempla inumeras fragilidades que dificultam, sobretudo, a
ressocializacdo dos presos. Nesse sentido, o sistema APAC vem sendo adotado como
alternativa ao sistema tradicional, baseando-se numa outra légica que visa a recuperacao do
ser humano. Nesse sistema, uma caracteristica marcante € o fato de que os recuperandos sao
estimulados a auxiliarem uns aos outros. De certa forma, esse aspecto permanece mesmo apos
alguns recuperandos cumprirem penas e retornarem a instituicdo como voluntdrios ou
funciondrios. Com efeito, no presente trabalho observa-se que os motivos por trds desse
retorno convergem com 0s pressupostos tomados na medida em que se relacionam a presenca
de vinculos e apego ao lugar, aos sentimentos de pertenga ao grupo e a gratiddo que os
impulsiona a retribuirem o tratamento que receberam. Hda, porém, indicios de que a
dificuldade de inser¢ao no mercado de trabalho seja um importante fator relacionado ao
retorno de ex-recuperandos.

O presente trabalho limitou-se a apontar os motivos que levam ex-recuperandos do

sistema APAC a se tornarem voluntdrios e/ou funciondrios nas instituicdes em Minas Gerais.

Nesse caso, uma das limitagdes diz respeito a amostra de entrevistados (6) e instituicdes
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investigadas (3) e ao tratamento e finalidade da pesquisa que, ancorou-se numa metodologia
ndo propicia a generaliza¢do dos dados coletados.

Em seus esfor¢os, o presente trabalho buscou contribuir para a compreensio acerca
de motivagdes ligadas ao retorno de ex-recuperandos ao sistema APAC como funciondrios e
voluntdrios. Essa empreitada implica no fato de que as APAC’s tém se mostrado um sistema
comprometido com a ressocializa¢do dos recuperandos e diminui¢do da reincidéncia criminal,
porém, seu trabalho ainda esbarra em obstaculos e estigmas por parte da sociedade, empresas
e pessoas quanto a acolhida dos individuos ap6s cumprimento de penas.

Diante disso, sugere-se que futuros estudos se debrucem sobre as percepcdes que a
sociedade e as organizagdes compartilham em relagdo aos ex-presididrios e ex-recuperandos
provenientes da APAC, a fim de lancar luz sobre o conhecimento e crengas da populagdo
sobre esse sistema, tendo em vista que estudos vém apontando a existéncia de preconceitos
que ndo apenas envolvem empresas e organizagdes que tém papel importante na promog¢ado da
insercdo dos ex-recuperandos no ambiente de trabalho, mas também de toda a sociedade

(ROCHA et al. 2013; SOARES; GONCALVES, 2013; TEIXEIRA, 2014).
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ANEXO A - CARTA DE APRESENTACAO

FACULDADE CIENCIAS DA VIDA - CURSO DE PSICOLOGIA
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

CARTA DE APRESENTACAO
Ao Local
\A
Cargo
Encaminhamos a estudante , do Curso de Psicologia da

Faculdade Ciéncias da Vida para realizacdo de atividades de pesquisa, a fim de desenvolver
seu Trabalho de Conclusao de Curso que visa compreender o sistema prisional: Vinculos
estabelecidos entre os recuperandos e a instituicdo da Associacdo de Protecdo e Assisténcia ao
Condenado (APAC).

O projeto tem como proposta entrevistar ex-recuperandos que trabalham ou sdo voluntario da
APAC’s de Sete Lagoas — MG, Itaina - MG, Nova Lima — MG, para a coleta dos dados
necessarios para a fundamentacdo dos pressupostos acerca do tema. Com o objetivo de
preservar a imagem dos recuperandos, as entrevistas feitas serdo mantidas em total sigilo.

Este trabalho sera desenvolvido sob a orienta¢do da professora Ana Claudia Junqueira Burd.

Sete Lagoas, data atual

Valcir Marcilio Farias
Diretor Geral
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ANEXO B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE) PARA
PARTICIPACAO EM PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Sistema Prisional: Vinculos Estabelecidos Entre Os Recuperandos E A
Instituicao Da Associacio De Protecao E Assisténcia Ao Condenado (Apac)

Pesquisador Responsavel: Professora Ana Claudia Junqueira Burd

Pesquisador Discente: Reginaldo Marzio Barbosa Cunha — (31) 975139583 — e-mail:
reginaldomarzio @gmail.com

Instituicio Responsavel: Faculdade Ciéncias da Vida (Centro de Estudos III Millenium Ltda)
Contatos: a) Professora Ana Cldudia Junqueira Burd — Faculdade Ciéncias da Vida. Endereco: Av.
Prefeito Alberto Moura, 12632, Bairro das Inddstrias, CEP 35.702-383. Sete Lagoas, Minas Gerais.
Contato: (31) 3776.5150

Prezado (a) Participante,

A Professora Ana Cldudia Junqueira Burd (pesquisadora responsdvel) e o graduando Reginaldo
Mirzio Barbosa cunha (pesquisador auxiliar), vinculadas ao curso de Psicologia da Faculdade
Ciéncias da Vida, estdo conduzindo uma pesquisa intitulada “Sistema Prisional: Vinculos
Estabelecidos Entre Os Recuperandos e a Instituicdo Da Associagdo De Protecdo E Assisténcia Ao
Condenado (Apac)”. A mesma tem por objetivo principal Apontar os motivos que levam ex-
recuperandos do sistema APAC a se tornarem voluntdrios e/ou funciondrios nessa instituicao.

Para a conducdo dessa pesquisa serd necessdrio aplicar uma entrevista aberta aos ex-recuperando que
sdo funciondrios/voluntirios da Apac. Dessa forma, gostariamos de convidd-lo a participar
voluntariamente da pesquisa preenchendo os referidos instrumentos.

Cabe destacar que a participagdo na pesquisa ndo oferece riscos fisicos ou psicoldgicos. Os
responsdveis pela pesquisa garantem o anonimato das respostas e dados de todos os participantes.
Também estd garantida sua liberdade, sem restricdes, de se recusar a participar ou retirar o seu
consentimento, em qualquer fase da pesquisa, sem que disso resultem quaisquer tipos de
consequéncias. Os resultados gerais do estudo serdo publicados em artigos e eventos cientificos.
Contudo, em nenhuma hipétese, os participantes serdo identificados por seus nomes ou quaisquer
outros tipos de informag¢des que quebrem esse sigilo. Informamos também que a sua participagdo, caso
concorde com ela, tem cardter voluntdrio e ndo resultard em qualquer tipo de ressarcimento ou
remuneracao.

Eu, (nome do participante),
declaro ter COMPREENDIDO as informacdes prestadas neste Termo, DECIDO responder aos
questiondrios ¢ AUTORIZO sua utilizacio na pesquisa intitulada “Sistema Prisional: Vinculos
Estabelecidos Entre Os Recuperandos e a Instituicdo Da Associagdo De Protecdo E Assisténcia Ao
Condenado (Apac)”

Estando de acordo, assinam o presente Termo de Consentimento em 2 (duas) vias.

Participante

Pesquisador Responsavel

Pesquisador Auxiliar

Sete Lagoas/MG, de de 2017.
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APENDICE A - ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

I. Caracteristicas de Perfil
Nome:

Tempo como funciondrio / voluntério:

Idade:

Tempo de  cumprimento de pena  (Sistema APAC /  convencional):

Estado Civil: Religido:

Grau de escolaridade:

II. Gratidao/Apego
1 O que significa a instituicio APAC na sua vida?

De que forma a APAC te ajudou, na sua vida?
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III. Pertencimento de Grupo
6 Como era sua relacdo com os recuperandos antes € como € agora enquanto funcionério/

voluntario?



