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RESUMO

Trata-se de um estudo transversal, descritivo e quantitativo. O estudo foi realizado de julho a
setembro de 2017 nas dependéncias da Faculdade Ciéncias da Vida (FCV) de Sete Lagoas-
MG. Para analise parasitologica foram coletadas cinco amostras de solo correspondente a
diversos pontos da horta experimental, incluindo solo da FCV, solo com compostagem
produzida na prépria FCV e solo com terra vegetal comercial. Foi adotado o método HPJ para
analise parasitologica onde foi constatada negatividade para helmintos, ovos, oocistos ou
lavras de animais metrozoarios ou parasitas. Tais resultados podem ser embasados nas
medidas de biosseguranca adotadas para o preparo do ambiente de plantio, assim como a
estrutura programada para a montagem da horta experimental. Conclui-se que o solo da horta
experimental ndo apresenta risco de contaminacgdo parasitoldgica dos estudantes e docentes.
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1INTRODUCAO

O solo é um habitat ideal para varias espécies animais e diversas formas bioldgicas
de vida. Sua estrutura, que promove a retencdo de agua e a difusdo de matéria organica, faz
que muitos seres vivos utilizem de seus recursos para sua reproducdo e continuidade de seu
ciclo vital. Os solos em geral, desde solos pobres em nutrientes a solos ricos em matéria
organica, abrigam uma imensa multiplicidade genética da terra bactérias, animais, parasitas e
fungos. Além de abrigar diversas formas vitais, o solo pode ser contaminado devido ao
convivio do homem com os animais domésticos principalmente cées e gatos (SANTOS et.al,
2016).

Entre as principais formas de vida encontradas nos solos, se encontram 0s parasitas,
principalmente os da classe dos Helmintos que sdo animais metrozéarios de vida livre. Estes
parasitas apresentam ovos gque sdo formados por uma membrana exterior que conferem a eles

resisténcia. Essa membrana se apresenta de forma densa e impermeavel, e preserva sua
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sobrevivéncia e conservacdo, contribuindo para a adesdo as superficies e beneficiando o
processo de contaminacado e dispersdo desses parasitas (CHEN,2012).

O solo Umido de uma horta é muito favoravel a prevaléncia e ao desenvolvimento
embrionario de ovos, que, em condi¢cBes adequadas, permanecem infectantes por varios
meses. Maos e unhas sujas de terra, alimentos contaminados por méos que tocaram o solo,
agua ou alimentos contaminados com poeira ou com as proprias fezes sdo as principais
formas de contagio da populagéo por esses parasitas. A dispersdo de ovos também pode ser
feita pelas chuvas, ventos ou por insetos (SOUZA; MAMEDE-NASCIMENTO; SANTOS,
2007).

O homem é o hospedeiro definitivo de diversos helmintos, possibilitando que estes se
desenvolvam, reproduzam e se instalem em estruturas anatdmicas caracteristicas como o trato
gastrointestinal e o intestino. Isso contribui para 0 aumento de doencas infecto parasitarias na
populacdo humana, em especial as carentes de saneamento basico e educacéo sanitaria. A alta
prevaléncia de parasitoses pode estar ligada as condi¢Ges socioeconémicas, sanitarias e
educacionais da sociedade.

A contaminacdo do solo e dos alimentos contaminados com parasitas torna facil a
dispersdo de ovos, cistos ou larvas fazendo com que se estabelecam patologias relacionadas a
cada parasita (SANTOSet.al, 2016).Em meio as espécies de helmintos encontrados no solo
que que causam danos ao homem estdo: Ancylostomasp, Toxocarasp, Ascaris lumbricoides,
Trichurisp, Strongyloidesstercoralis. Ja o0s protozoarios contam com a presenca da
Giardialambliae o género Entamoeba.

A horta experimental universitaria se encontra na dependéncia externa da Faculdade
Ciéncias da Vida. Caracterizada como projeto de extensdo da instituicdo, na qual a mesma
serve de campo de estudo e de estdgio para os cursos de Farmacia, Enfermagem,
Biotecnologia e Nutricdo. Nela sdo desenvolvidas acdes de plantio e cultivo de hortalicas e
plantas medicinais assim como estudos cientificos relacionados ao solo e ao desenvolvimento
botanico e fisioldgico das plantas. O presente estudo teve como objetivo avaliar a existéncia
de parasitas presentes no solo na horta experimental da Faculdade Ciéncias da Vida a fim de

definir o nivel de seguranca parasitoldgico dos estudantes e docentes envolvidos no projeto.



2METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal, descritivo e guantitativo. O estudo foi realizado
entre 0os meses de julho e setembro de 2017 nas dependéncias da Faculdade Ciéncias da Vida,
FCV de Sete Lagoas. Para andlise parasitologica foram coletadas cinco amostras de solo
correspondente a diversos pontos da horta experimental. A descri¢cdo das amostras se encontra

descrita na Tabela 1.

Tabela 1: Distribuicdo das aéreas de coleta das amostras

AMOSTRA AREA DE COLETA

| Solo

1| Composto

Il Solo + Composto

v Substrato Vegetal comercial

\Y Solo + Substrato Vegetal comercial

As amostras foram colhidas levando em consideracdo uma equidistancia de 30cm de
distdncia minima e no maximo de um metro de uma amostra para outra, buscando, assim
eliminar viés na selecdo das amostras do solo nas diferentes areas. As amostras foram
coletadas com uma pa de jardinagem e adicionadas a um tubo de ensaio que foi previamente
identificado.

Foi empregado o Método de Hoffman, Pons e Janerque consistiu em trés etapas.
Etapa 1: mistura do solo com a agua; Etapa 2: filtracdo por gaze cirdrgica; Etapa 3: repouso
por 7 dias formando assim uma consistente sedimentacdo ao fundo do tubo de ensaio. Todo o
processo foi monitorado pelos pesquisadores a fim de evitar qualquer interferéncia ao estudo.

As amostras foram preparadas em laminas previamente identificadas e duplicadas,
sendo duas laminas para cada amostra. Foi adicionada uma gota de lugol nas laminas que

posteriormente foram analisadas microscopicamente.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

ApoOs a coleta e processamento das amostras se iniciou a fase analise microscopica.

Em nenhumas das amostras foi detectado positividade para helmintos, ovos, oocitos ou lavras
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de animais metrozodrios ou parasitas. A tabela 2 demonstra a frequéncia dos resultados das

amostras de solo analisadas.

Tabela 2. Frequéncia dos resultados das amostras de solo analisadas.

AMOSTRA | RESULTADO

I Negativo para helmintos, ovos, oocistos ou lavras de animais metrozoarios ou parasitas

I Negativo para helmintos, ovos, oocistos ou lavras de animais metrozoarios ou parasitas

1l Negativo para helmintos, ovos, oocistos ou lavras de animais metrozoarios ou parasitas

v Negativo para helmintos, ovos, oocistos ou lavras de animais metrozoarios ou parasitas

\% Negativo para helmintos, ovos, oocistos ou lavras de animais metrozoarios ou parasitas

Constatou-se que todas as amostras foram negativas para a analise parasitoldgica do
solo da horta experimental da FCV. Tais resultados podem ser embasados nas medidas
adotadas para confeccéo e preparo do ambiente de plantio assim como a estrutura programada
para a montagem da horta experimental. A tabela 3 demonstra a as medidas adotadas para a

confeccdo da horta experimental.

NATUREZA MEDIDA CONTRIBUICAO
DA MEDIDA

Cerca e tela ao redor da | Impossibilita a entrada de animais que possivelmente
Estrutural Horta experimental podem estar positivados para parasitas no territério de

plantio; Possibilita a ndo contaminagdo externa

Utilizacdo de EPIS pelos | Impossibilita a transmissdo cruzada tanto dos
Fisica académicos que realizam | académicos para a o territério de plantio quanto do

trabalhos na horta. territorio de plantio para os académicos.

Boa procedéncia das mudas, | Impossibilita a transmissdo cruzada de outros
Avaliacéo sementes e plantas | territérios de plantio para o territério da horta

cultivadas na horta experimental

] Utilizacdo de &gua tratada | Possibilita a ndo contaminacdo do territério de
Abastecimento ) .
na horta na experimental plantio.




4 CONCLUSAO

Conclui-se que o solo da horta experimental da FCV ndo apresenta risco de
contaminagdo parasitologica dos estudantes e docentes, visto que as amostras apresentaram
negatividade para helmintos, ovos, oocistos ou lavras de animais metrozoarios ou parasitas.

Sugere-se para futuros trabalhos, a analise microbiolégica do solo da horta assim

como a identificacdo de insetos e pragas no territorio de plantio da horta.
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