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RESUMO

O presente trabalho propde uma analise da relagdo laboral vivenciada pelos sujeitos que
lidam com o lixo, por meio da concepcdo dos aspectos psicossociais envolvidos na relagdo de
trabalho dos lixeiros e catadores de materiais reciclaveis, no municipio de Paraopeba, MG. Temas
como este s@o de grande importancia para o campo da Psicologia, uma vez que busca considerar a
subjetividade enquanto fator de relevancia para a cultura e para a sociedade, além de buscar a
compreensdo do nexo causal entre trabalho e salde psiquica. Este estudo caracteriza-se por sua
natureza qualitativa, no qual foi realizada uma pesquisa através de entrevista semi-estruturada. A
Psicologia busca o seu espaco de trabalho na relagdo ocupacional dos lixeiros e catadores ao propor
a visibilidade dos sujeitos que sdo tratados como dejetos pela sociedade moderna e capitalista.
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INTRODUCAO

Para Souza (2013) o lixo na sociedade moderna retrata 0 que 0 homem néo deseja, ou seja,
reflete a impureza, a morbidade e o que se constitui como intolerdvel, ao buscar a limpeza nédo
somente do que ¢ fisico, mas ainda do que é imaterial. E nesse contexto que as praticas higienistas
surgem para ditar novas relagdes com o mundo, marcadas pela segregacéo e exclusédo, que diante do
acumulo de lixo nas cidades evidenciou a emergéncia de uma classe destinada a limpeza dos restos
urbanos. Nesse sentido, o trabalho dos lixeiros e catadores de materiais reciclaveis é reproduzido

atraves da vulnerabilidade social, e estes, a fim de buscarem alternativas ao meio de producao,
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superarem o desemprego e obterem renda, se submetem as condicfes opressoras de vida e de
ocupacdo (SOUZA, 2013).

Buscou-se, por meio desta pesquisa, elucidar no contexto pés-moderno o sentido atribuido
ao oficio enquanto fenémeno relacionado a representacéo social, e ainda verificar se a representacao
do “eu” para os trabalhadores do lixo esta vinculada a identificagdo com o resto. Por fim, procurou-
se averiguar o fator motivacional presente na constante exposicdo dos lixeiros e catadores de
materiais reciclaveis aos riscos ocupacionais da profissdo, que se sugere perpassar por questdes de
ordem psicoldgica e social.

Portanto, considera-se pertinente uma reflexd@o critica acerca da construgdo do “eu” dos
profissionais que trabalnham com o lixo, no sentido de identificar como a exclusdo e a
marginalizagao social interferem no desenvolvimento e na transformacdo da identidade pessoal,
bem como nas escolhas que irdo determinar o sistema profissional, familiar, cultural e social desses

sujeitos.

METODOLOGIA

O presente estudo é realizado através de pesquisa de natureza descritiva que, segundo Gil
(2002), possibilita avaliar o elo entre as variaveis propostas, a fim de apresentar uma visdo ampliada
acerca da problematizacdo sugerida através da coleta de dados de maneira estruturada. Utiliza-se
ainda a revisao bibliografica que, considerando outras pesquisas e embasada em livros e em artigos
de cunho cientifico, permite a expansdo do conhecimento e possibilita relacionar as informac6es
observadas no meio tedrico ao campo pratico.

Quanto aos fins, o presente trabalho se caracteriza por ser um estudo fundamentalmente
qualitativo, cujo método esta vinculado diretamente a esséncia e, portanto, a complexidade dos
fendmenos pesquisados, sendo que o interesse esta voltado para a indugdo com foco no significado
(DEMO, 2013).

Para analise l6gica e justificavel acerca do material apresentado foi utilizado o método de
Anélise de Conteddo que, para Bardin (2009), permite considerar os dados objetivos expressos na
estrutura textual e a subjetividade implicita nas palavras e seus significados. A analise dos dados
contou ainda com o método de Analise de Discurso, que consiste em verificar o sentido das
construgdes dos sujeitos entrevistados para além do que foi dito, em que se ponderou as
manifestacdes verbais e ndo verbais dos participantes por meio da interpretacdo (CAREGNATO;
MUTTI, 2006).



RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram deste estudo nove pessoas residentes na cidade de Paraopeba, MG. Dentre
estas, cinco sdo Lixeiros que fazem parte do quadro de funcionarios concursados pela Prefeitura
Municipal de Paraopeba, representando 55,5% dos trabalhadores em atividade, e quatro sdo
membros da Associacdo de Catadores de Materiais Reciclaveis da mesma cidade, numa
representatividade de 50,0% dos associados.

Observou-se que a representacdo do “eu” para 0s sujeitos que encontram em meio ao lixo o
seu modo de sobrevivéncia esta relacionada aos aspectos positivos do existir, a0 passo que
afirmaram possuir qualidades desejaveis socialmente, dentre as quais se destacaram a honestidade, a
humildade e a sinceridade. Porém, ao discorrerem sob o ponto de vista da sociedade, percebe-se a
marca da exclusdo e da marginalizacdo, enfatizada no discurso de invisibilidade social.

O sentido do trabalho para a maioria dos Lixeiros e Catadores possui representacdo no
campo do emprego, no que diz da sua finalidade capitalista, de ordem financeira e de sobrevivéncia.
Todavia, percebeu-se, especialmente diante do discurso dos Catadores, que o trabalho esta préximo
a um ideal de transformacdo e de ressignificacdo, tanto de si prdprios quanto da sociedade. Tal
afirmacdo estd baseada na concepcdo apresentada pelos entrevistados ao discorrerem que a funcao
que exercem possui cunho ambiental e sanitarista, visto que contribuem ndo somente para a limpeza
urbana, como ainda para a ordem social, a conscientizagcdo da populacdo, a promocao da salde e,
por fim, para a economia do pais.

Outro fator que merece relevancia € a notdria negligéncia dos sujeitos que trabalham com o
lixo em relacdo a sua propria salde e seguranca ocupacional. Percebe-se ainda que no discurso dos
sujeitos participantes da pesquisa, hd um desejo implicito pelo reconhecimento da sociedade no que
diz respeito a relevancia do trabalho que realizam.

CONCLUSAO

A Psicologia convida a pensar sobre a relacdo gue os lixeiros e catadores mantém com o
trabalho que exercem, em um contexto cujas transformacdes sociais e culturais sdo cada vez mais
emergentes, e assim busca 0 seu espacgo ao considerar 0S aspectos psicossociais que permeiam o
trabalno com o lixo e ao propor a visibilidade dos sujeitos que sdo tratados como objeto pela
sociedade moderna e capitalista. A gestdo do lixo aponta para um processo de mudancgas, na medida
em que se torna necessaria para o desenvolvimento sustentavel e para o crescimento econémico do

pais, e é nesse campo que se localiza a oportunidade para uma nova concepcao sobre a importancia



do trabalho dos Lixeiros e Catadores, em uma proposta de substituicdo da exclusdo pela incluséo,
da marginalizacéo pela valorizagéo e, por fim, para que as pessoas que trabalham com o lixo sejam

reconhecidas em seu carater igualitario e humano.

REFERENCIAS

ANTUNES, R. Os sentidos do trabalho: Ensaio sobre a afirmacéo e a negacdo do trabalho. 2. ed.
Séo Paulo: Biotempo Editorial, 2009.

BARDIN, L. Analise do Conteudo. Lisboa: Edi¢des 70, 20009.

BAUDRILLARD, J. Teoria do Consumo. In: A sociedade de consumo. 2. ed. Lishoa: Edi¢des 70,
2007,

BERGER, P.L. Perspectivas Socioldgicas: Uma visdo humanistica. 27. ed. Petropolis: Vozes,
2005.

BORDAS, L. Grande dicionério da lingua portuguesa. Sdo Paulo: Nova Cultural, 1999.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 5 de Outubro de 1988. Dos principios
fundamentais, Brasilia. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm

. Conselho Nacional de Salde. Resolucgédo n° 466, de 12 de Dezembro de 2012. Disponivel
em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudeleqgis/cns/2013/res0466 12 12 2012.html. Acesso em: 28
Ago. 2015.

. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Lei n°® 10.406, de 10 de Janeiro de 2002.
Das associagOes, Brasilia. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L.10406.htm. Acesso em: 20 Set. 2015.

CAREGNATO, R.C.A; MUTTI, R. Pesquisa qualitativa: Analise de Discurso versus Analise de
Conteldo. Texto Contexto Enferm., v. 15, n. 4, p. 679-684, 2006. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/tce/v15n4/v15n4al7f. Acesso em: 04 Jun. 2015.

CLASSIFICACAO BRASILEIRA DE OCUPACOES - CBO. Disponivel em:
http://www.mtecbo.gov.br/cbosite/pages/tabua/ResultadoConversaoFamilia.jsf. Acesso em: 21 Mar.
2015.

CARVALHO, V. Interacionismo simbdlico: origens, pressupostos e contribui¢fes aos estudos
organizacionais. Florianopolis, 2010. Disponivel em:


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/cns/2013/res0466_12_12_2012.html
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406.htm
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/ptp/v14n1/v14n1a05.pdf
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/ptp/v14n1/v14n1a05.pdf
http://www.mtecbo.gov.br/cbosite/pages/tabua/ResultadoConversaoFamilia.jsf

http://www.anpad.org.br/diversos/trabalhos/EnEO/eneo 2010/2010 ENEO113.pdf. Acesso em: 20
Mar. 2015.

DEJOURS, C. A Loucura do trabalho: estudo de psicopatologia do trabalho. 5. ed. So Paulo:
Cortez- Oboreé, 1992.

DEMO, P. Metodologia do conhecimento cientifico. S&o Paulo: Atlas, 2013.

FAGUNDES, M. M.; ZANELLA, M.; TORRES, T.L. Cidad&o em foco: representacgdes sociais,
atitudes e comportamentos de cidadania. Psicologia: teoria e pratica, v. 14, n. 1, p. 55-69, 2012.
Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/pdf/ptp/v14n1/vi4n1a05.pdf. Acesso em: 15 Mar. 2015.

FEIJOO, A.M.L.C. A crise da subjetividade e o0 desapontar das Psicologias Fenomenoldgicas.
Psicologia em estudo. Maring4, v. 16, n. 3, p. 409-417, 2011. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/pe/v16n3/v16n3a08. Acesso em: 07 Set. 2015

FOUCAULT, M. A ordem do discurso. Séo Paulo: Loyola, 2010.

GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002.

GUARESCHI, P. Pressupostos psicossociais da exclusdo: competitividade e culpabilizacéo. In:
SAWAIA, Bader (org). As artimanhas da exclusdo: analise psicossocial e ética da desigualdade
social. Petrdpolis: Vozes, 2001. Segunda parte, p. 141-156.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Brasilia, 1936. Disponivel em:
http://cidades.ibge.gov.br/xtras/perfil.php?codmun=314740. Acesso em: 28 Ago. 2015.

JODELET, D. Os processos psicossociais da exclusdo. In: SAWAIA, Bader (org). As artimanhas
da exclusdo: andlise psicossocial e ética da desigualdade social. Petrépolis: Vozes, 2001. Segunda
parte, p. 53-66.

MARCONI, M. A; LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. 7. ed. Sdo Paulo:
Atlas, 2010.

MARX, K. O capital: critica da economia politica. 15. ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1996. 1
V.

MARX, K; ENGELS, F. A ideologia alema. Sao Paulo: Martins Fontes, 2008.
MOVIMENTO NACIONAL DOS CATADORES DE MATERIAL RECICLAVEIS - MNCR.
Disponivel em: http://www.mncr.org.br/. Acesso em: 22 Mar. 2015

MINAYO, M D de S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em salde. 7. ed. Sdo
Paulo: Hucitec, 2000.


http://www.anpad.org.br/diversos/trabalhos/EnEO/eneo_2010/2010_ENEO113.pdf
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/ptp/v14n1/v14n1a05.pdf
http://www.scielo.br/pdf/pe/v16n3/v16n3a08
http://cidades.ibge.gov.br/xtras/perfil.php?codmun=314740
http://www.mncr.org.br/

MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DE MINAS GERAIS. O catador legal. Belo Horizonte,
2013. Disponivel em: http://www.doeseulixo.org.br/ultimas-noticias/ministerio-publico-de-minas-
gerais-lanca-cartilha-o-catador-e-legal/. Acesso em: 19 Set. 2015

ROHM, R.H.D; LOPES, N.F. O novo sentido do trabalho para o sujeito pés moderno: uma
abordagem critica. Cad. EBAPE.BR. Rio de Janeiro, v. 13, n. 2, p. 332-345, 2015. Disponivel em:
http://www.spell.org.br/documentos/ver/34702/0-novo-sentido-do-trabalho-para-o-sujeito-pos-m---.
Acesso em: 13 Abr. 2015

SOUZA, R. O lixo e a conduta humana: a gestdo dos insuportaveis na vida urbana. 2013. f. 243.
Tese (Doutorado em Psicologia — area Psicologia e Sociedade) — UNESP. Universidade Estadual
Paulista, Assis. Disponivel em:
http://www.michelfoucault.com.br/files/Ricard0%20Tese%20Lix0%20e%20conduta%20-
%2029mail3.pdf. Acesso em: 19 Mar. 2015.

TEIXEIRA, K. M.D. Trabalho e perspectivas na percepcao dos catadores de materiais
reciclaveis. Psicologia & Sociedade. Vicosa, v.27, n. 1, p.98-105, 2015. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/psoc/v27n1/1807-0310-psoc-27-01-00098.pdf. Acesso em: 17 Mar. 2015.



http://www.doeseulixo.org.br/ultimas-noticias/ministerio-publico-de-minas-gerais-lanca-cartilha-o-catador-e-legal/
http://www.doeseulixo.org.br/ultimas-noticias/ministerio-publico-de-minas-gerais-lanca-cartilha-o-catador-e-legal/
http://www.spell.org.br/documentos/ver/34702/o-novo-sentido-do-trabalho-para-o-sujeito-pos-m---
http://www.michelfoucault.com.br/files/Ricardo%20Tese%20Lixo%20e%20conduta%20-%2029mai13.pdf
http://www.michelfoucault.com.br/files/Ricardo%20Tese%20Lixo%20e%20conduta%20-%2029mai13.pdf
http://www.scielo.br/pdf/psoc/v27n1/1807-0310-psoc-27-01-00098.pdf

